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Аннотация рабочей программы 

 

Рабочая программа (модуль) основной общеобразовательной программы – 

образовательной программы дошкольного образования группы 

общеобразовательной направленности для детей от 1 до 2 лет. – г. Сухой Лог – 

2022 г. 

 

Составитель: Хорькова Людмила Александровна, первая кв.категория, 

Шилишпанова Екатерина Петровна, воспитатели МАДОУ № 43 «Малыш» 
В рабочей программе определены ценностно-целевые ориентиры, задачи, основные 

направления, условия и средства по всем сферам (образовательным областям) развития 

ребенка (физическая, познавательная, речевая, социально-коммуникативная, 

художественно-эстетическая). 

Рабочая программа разработана на основе целей и задач основной 

общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного 

образования, с учетом психофизических особенностей детей младшего дошкольного 

возраста, в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом, с 

учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей младшего дошкольного возраста. Содержание рабочей программы 

включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают полноценное 

развитие ребенка 2-го года жизни в адекватных его возрасту видах детской деятельности; 

формирование социокультурной среды, направленной на развитие общей культуры, 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

сохранение и укрепление здоровья; создание развивающей образовательной среды, 

которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей 

дошкольного возраста. 
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РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка  

 

В группе общеразвивающей направленности осуществляется реализация рабочей 

программы образовательной деятельности с детьми 2-го года жизни (далее – рабочая 

программа или РП) Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 43 «Малыш» (далее – МАДОУ). Рабочая программа 

разработана на основе Основной общеобразовательной программы - образовательной 

программы дошкольного образования, утвержденной заведующим ДОУ от 

31«августа»2020г. Приказ № 289/1.   

Образовательная деятельность реализуется в течение всего времени пребывания 

детей младшего дошкольного возраста в МАДОУ (Группе).  

Продолжительность пребывания детей в ДОУ - 12-часовое пребывание с 07.00 до 

19.00 часов, исключая выходные и праздничные дни.  

Рабочая программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - 

русском. 

Срок реализации РП – 1 год. 

ООП ДО и модуль РП разработаны в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО), с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования (Одобреной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) (далее - ПООП ДО) (доступ 

https://fgosreestr.ru/), Примерной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования (доступ https://fgosreestr.ru/) в основе которых заложены и 

определены следующие основные принципы: 

ООП ДО разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), с учетом 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (Одобреной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) (далее - ПООП ДО) (доступ https://fgosreestr.ru/), в 

основе которых заложены и определены следующие основные принципы: 

- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

-  личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников МАДОУ № 

43) и детей; 

-  уважение личности ребенка; 

- реализация основной общеобразовательной программы – образовательной 

программы дошкольного образования в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. 

Образовательная деятельность осуществляется на государственном языке 

Российской Федерации. 

В РП учтено, что ООП ДО сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

https://fgosreestr.ru/
https://fgosreestr.ru/
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образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования). 

В рабочей программе раскрывается общая модель образовательной деятельности, в 

которой учитываются возрастные и индивидуальные особенности развития детей 4-го 

года жизни, определена структура и наполнение содержания образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 

областях (модулях образовательной деятельности). 

Модульный характер представления содержания образования в рабочей программе 

способствует ее конструированию на материалах выбранных участниками 

образовательных отношений (взрослыми) группы младшего дошкольного возраста из 

спектра имеющихся образовательных программ дошкольного образования (доступ 

https://fgosreestr.ru/). 
Образовательная деятельность в группе общеразвивающей направленности 

включает обязательную часть ООП ДО и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО и определяется на основе ООП ДО с 

учетом индивидуальных потребностей воспитанников младшей группы.  

Объем содержания обязательной части составляет не менее 60% времени, 

необходимого для реализации ООП ДО, а части, формируемой участниками 

образовательных отношений – не более 40% общего объема. 

  

1.1.1. Цели и задачи образовательной деятельности с детьми 2-го года жизни 

 

 

Цель ООП ДО: 

 создание условий развития детей 2-го года жизни, открывающих возможности для 

их позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

и соответствующим возрасту видам деятельности; 

 создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей 2-го года жизни. 

 

Достижение поставленной цели предусматривается через решение 

следующих образовательных задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей младшего 

возраста, в том числе их эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период раннего возраста независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей. 

3. Создание благоприятных условий развития детей 2-го года жизни в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

4. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка. 

https://fgosreestr.ru/
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7. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей раннего 

возраста. 

8. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младшего дошкольного возраста. 
 

1.1.2. Принципы и подходы к организации образовательной деятельности с 

детьми 2-го года жизни 
 

Представляется целесообразным осуществление образовательной деятельности на 

основе принципов: 

Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает 

полноценное проживание ребенком младшего дошкольного возраста, обогащение 

(амплификацию) детского развития. 

Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 
взрослых (родителей (законных представителей), педагогов) и детей. Такой тип 

взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого 

участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 

интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью социальной ситуации развития ребенка, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития.  

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, 

так и взрослых – в ходе осуществления образовательной деятельности. Каждый участник 

имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, 

обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми 

участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность 

высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать 

решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  

Сотрудничество с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 

работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники 

группы знают об условиях жизни ребенка в семье, понимают проблемы, уважают 

ценности и традиции семей воспитанников. В ходе осуществления образовательной 

деятельности предполагаются разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах.  

Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка младшего дошкольного возраста с характерными для данного ребенка 
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спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-

психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа 

необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 

действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку 

возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 

инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей младшего дошкольного возраста. Важно использовать все 

специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-

исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую 

художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и 

задачи развития, которые должны быть решены в младшем дошкольном возрасте. 

Деятельность педагога является мотивирующей и соответствует психологическим законам 

развития ребенка, учитывает его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 

развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка. 

Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

ходе образовательной деятельности предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Между отдельными 

разделами образовательной программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей младшего дошкольного возраста.  

Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

Кроме данных принципов, образовательная деятельность осуществляется с 

учетом принципов и положений: 

- всестороннее развитие каждого ребенка младшего дошкольного возраста, в том 

числе развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности - решает 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей; 

- открытость образования детей младшего дошкольного возраста; 

- использование в образовательном процессе современной информационно-

образовательной среды;  
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- механизм непрерывного профессионального и личностного роста педагогов, 

работающих с детьми данной группы. 

Принципы лежат в основе системы целей и показателей качества образовательной 

деятельности, учитывают ценности в сфере образования заинтересованных сторон, во всех 

сферах деятельности. 

Принципы в образовательной деятельности на системной основе учитываются при 

отборе содержания образовательной деятельности, при реализации ежедневного 

образовательного процесса, при построении образовательного пространства группы детей 

младшего дошкольного возраста и его оснащения. 

В основе организации образовательной деятельности лежат методологические 

подходы: 

- культурно-исторический подход (Л. С. Выготский); 

- деятельностный подход (А. Н. Леонтьев); 
- системный подход; 

- амплификация детского развития (А. В. Запорожец); 
- периодизация развития (Д. Б. Эльконин); 
- развивающее обучение (В. В. Давыдов); 
- пространство детской реализации (ПДР) (Н. Е. Веракса). 

 

1.1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей раннего возраста 

 

В организации образовательного процесса максимально учитываются возрастные 

характеристики детей данные Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой Э. М. Дорофеевой 

(https://firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf)   

стр. 162-163).  

Характеристика возрастных возможностей детей раннего возраста (2-й год 

жизни) 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает 

при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго 

выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: 

они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, 

например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и 

на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

 В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 

позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, 

подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме 

основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых 

подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия 

друг с другом (при числе участвующих не более 8–10).  

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия 

с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 

ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. Постепенно из отдельных 

действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до 

результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из 

строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие 

несложные постройки. Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными 

игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на 

https://firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf
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другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения 

действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в 

жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго 

года в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 

последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. Бытовые действия с 

сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного 

детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше устраивают из каждого действия 

«многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не 

горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году 

нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других 

ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и 

атрибутов к ним. Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных 

действий складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному 

детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и 

сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь 

отобразительной). Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью, особенно заметной при дефектах воспитания. Имея возможность 

приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что 

держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно это можно преодолеть. Второй год 

жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) и 

словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первого года. 

При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Дети 

усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и 

совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку и т. д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся 

на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 

маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения 

позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале 

года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные 

несущественные признаки. Так, словом «кх» он обозначал и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и 

дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки 

(показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). Впечатления от таких 

показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше 

полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со взрослым о недавних 

событиях или вещах, связанных с их личным опытом. Активный словарь на протяжении 

года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. 

После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит 

теперь из 200–300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова 

(ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом 

отношении.  

После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число 

слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию 

слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в 

этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году. 
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Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные 

звуки (п, б, м), передние небоязычные (т, д, н), задние небоязычные (г, х). Свистящие, 

шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, 

встречаются крайне редко. Вначале произносимое ребенком слово является целым 

предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил 

игрушку, в других - что он сам упал и ушибся. К полутора годам в высказываниях детей 

появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится 

использование трех-, четырехсловных предложений. Ребенок старше полутора лет 

активно обращается ко взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно 

интонационно.   

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). 

Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», 

«сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», 

«хороший», «красивый». Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-

игровой деятельности и самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно 

есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Расширяется 

ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения 

группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к 

концу года из 2–3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать 

элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. На втором году 

закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным поводам. 

При этом к двум годам дети постепенно переходят с языка жестов, мимики, 

выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью 

слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, 

хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему 

людьми. На втором году жизни у детей сохраняется и развивается эмоциональное 

взаимообщение. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные 

ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако опыт 

взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сформирована. Имеет место 

непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже 

ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 

Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало 

желание общаться. Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, 

в предметноигровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметноигровые 

действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают 

соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать 

рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в 

тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь 

в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», 

«пусти», «не хочу» и др. На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно 

формировать совместные действия. Сначала по подсказу взрослого, а к двум годам 

самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый для 

продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме 

или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. Возможны 

несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. Основные 

приобретения второго года жизни. Основными приобретениями второго года жизни 

можно считать: совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность 
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ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. Наблюдается 

быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к 

концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются 

компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития 

понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго 

года активный словарь состоит уже из 200–300 слов, иначе говоря, по сравнению с 

предшествующей возрастной группой он возрастает в 20–30 раз. С помощью речи можно 

организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством 

общения со взрослым. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех 

сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не 

мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для 

развития в будущем совместной игровой деятельности. 

 

Характеристика воспитанников младшей группы общеразвивающей 

направленности  

на 2022-20213 учебный год 

 

Состав воспитанников группы раннего возраста 

Количество детей 9 детей  

 

 

 

1.2. Планируемые результаты образовательной деятельности с детьми 2-го 

года жизни, конкретизирующие целевые ориентиры ФГОС ДО   

Планируемые результаты образовательной деятельности конкретизируют 

требования ФГОС ДО к целевым ориентирам в обязательной части реализуемой ООП ДО. 

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а 

также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения 

ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и 

обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной 

программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.   

Целевые ориентиры являются ориентирами для: 

а) решения задач анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с 

семьями воспитанников младшего дошкольного возраста; 

б) изучения характеристик образования детей младшего дошкольного возраста; 

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей образования воспитанников младшей группы. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
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 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности 

Цели образования детей младшего дошкольного возраста переведены в систему 

целей и показателей качества образовательной деятельности. 

Образовательные результаты, конкретизирующие целевые ориентиры 

классифицируются следующим образом:  

мотивационные образовательные результаты - это сформированные 

в образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, 

потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим 

людям, инициативность, критическое мышление.  

универсальные образовательные результаты - это развитие общих способностей 

(когнитивных - способности мыслить, коммуникативных - способности 

взаимодействовать,  регуляторных - способности к саморегуляции своих действий).  

предметные образовательные результаты - это усвоение конкретных элементов 

социального опыта и в том числе элементарных знаний, составляющих предпосылки 

научного представления о мире, предметных умений и навыков.  
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Ожидаемые итоговые результаты образовательной деятельности 

конкретизирующих целевые ориентиры 

 

Мотивационные образовательные 

результаты 

Предметные образовательные 

результаты 

Ценностные представления 

и мотивационных ресурсы 

Знания, умения, навыки 

Инициативность. Овладение основными культурными 

способами деятельности, необходимыми 

для осуществления различных видов 

детской деятельности. 

Позитивное отношение к миру, к другим 

людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических 

особенностей. 

Овладение универсальными предпосылками 

учебной деятельности - умениями работать 

по правилу и по образцу, слушать взрослого 

и выполнять его инструкции. 

Позитивное отношения к самому себе, 

чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах. 

Овладение начальными знаниями о себе, 

семье, обществе, государстве, мире. 

Позитивное отношение к разным видам 

труда, ответственность за начатое дело. 

Овладение элементарными 

представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, 

истории и т. п., знакомство 

с произведениями детской литературы. 

Сформированность первичных ценностных 

представлений о том, «что такое хорошо 

и что такое плохо», стремление поступать 

правильно, «быть хорошим». 

Овладение основными культурно-

гигиеническими навыками, начальными 

представлениями о принципах здорового 

образа жизни. 

Патриотизм, чувство гражданской 

принадлежности и социальной 

ответственности. 

Хорошее физическое развитие (крупная 

и мелкая моторика, выносливость, владение 

основными движениями). 

Уважительное отношение к духовно-

нравственным ценностям, историческим 

и национально-культурным традициям 

народов нашей страны. 

Хорошее владение устной речью, 

сформированность предпосылок 

грамотности. 

Отношение к образованию как к одной 

из ведущих жизненных ценностей. 

Овладение основными культурными 

способами деятельности, необходимыми 

для осуществления различных видов 

детской деятельности. 

Стремление к здоровому образу жизни. Овладение универсальными предпосылками 

учебной деятельности - умениями работать 

по правилу и по образцу, слушать взрослого 

и выполнять его инструкции. 

Универсальные образовательные результаты 

 

Когнитивные 

способности 

Коммуникативные 

способности 

Регуляторные  способности 

Коммуникативные 

способности  

Умение общаться 

и взаимодействовать 

с партнерами по игре, 

Умение подчиняться 

правилам и социальным 

нормам 
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совместной деятельности или 

обмену информацией 

Регуляторные 

способности 

Способность действовать 

с учетом позиции другого 

и согласовывать свои действия с 

остальными участниками 

процесса 

Целеполагание и 

планирование (способность 

планировать свои действия, 

направленные на достижение 

конкретной цели) 

Любознательность Умение организовывать 

и планировать совместные 

действия со сверстниками 

и взрослыми 

Прогнозирование 

Развитое воображение Умение работать в команде, 

включая трудовую и проектную 

деятельность 

Способность адекватно 

оценивать результаты своей 

деятельности 

Умение видеть 

проблему, ставить 

вопросы, выдвигать 

гипотезы, находить 

оптимальные пути 

решения 

 Самоконтроль и коррекция 

Способность 

самостоятельно 

выделять 

и формулировать цель 

  

Умение искать 

и выделять 

необходимую 

информацию 

  

Умение анализировать, 

выделять главное 

и второстепенное, 

составлять целое 

из частей, 

классифицировать, 

моделировать 

  

Умение устанавливать 

причинно-следственные 

связи, наблюдать, 

экспериментировать, 

формулировать выводы 

  

 

В соответствии с календарным учебным графиком ООП ДО, педагогический 

мониторинг (педагогическая диагностика) освоения детьми 2-го года жизни обязательной 

части основной образовательной программы, осуществляется с 14.09.22 по 27.09.22 гг. 

По результатам педагогической диагностики осуществляется информирование 

родителей о результатах развития, достижениях детей, а также, последующий этап 

планирования образовательной деятельности. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности с детьми 

2-го года жизни 

С целью оценки эффективности работы по программе необходимо систематически 

проводить психолого-педагогическую диагностику образовательного процесса, т. е. 
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осуществлять сбор данных о степени реализации образовательных целей, поставленных в 

Программе, в том числе, об индивидуальных особенностях развития каждого ребенка. 

Важнейшим способом педагогической диагностики  является систематическое 

наблюдение за изменениями в разных сферах развития детей, получение информации об 

индивидуальных особенностях каждого ребенка и динамике его продвижения в развитии. 

Значение наблюдения для педагогической работы 
Умение наблюдать является одним из важных условий успешной работы педагога с 

детьми. Оно позволяет осуществлять индивидуальный подход к каждому ребенку, гибко 

строить график работы с группой. Наблюдение должно быть целенаправленным и 

систематическим, не превращаясь при этом в самоцель. Информация, полученная в 

результате наблюдения, необходима для фиксации качественных изменений в развитии 

ребенка - новых умений, интересов и предпочтений и создания условий для их 

дальнейшего развития. Важнейшим условием полноценного, грамотного наблюдения 

является психолого-педагогическая компетентность воспитателя: знание о 

закономерностях психического развития ребенка, о приоритетных целях воспитания и 

обучения, владение современными методами педагогической диагностики, умение 

устанавливать доверительные отношения с детьми, без которых невозможно получить 

верное представление о ребенке - его способностях, возможностях, интересах. Зная 

особенности своих воспитанников, педагог может планировать индивидуальную работу с 

каждым из них и отслеживать эффективность этой работы в процессе последующих 

наблюдений. 
Для того чтобы наблюдение было эффективным, необходимо фиксировать его 

результаты с целью последующего анализа. 
Поскольку структурированное наблюдение должно начинаться с первого дня 

поступления ребенка в МБДОУ, то в первую очередь используем  карту наблюдения за 

ребенком в период адаптации.(Приложение 1) 

Наблюдение ведется в течение всего периода адаптации, чтобы проследить, как 

быстро ребенок привыкает к яслям, по каким направлениям  отмечаются более 

благоприятные, а по каким - менее благоприятные изменения. 

Для фиксации использовать цифровую шкалу  (пятибалльную); 
Анализируя данные наблюдений, выявляется зона особого внимания, решается, с какой 

проблемой ребенка  нужно работать прежде всего, составляется план такой работы. С 

опорой на данные наблюдений проводятся беседы с родителями, выработка общей 

стратегии поведения взрослых. 
После завершения периода адаптации задачей наблюдения становятся особенности 

продвижения ребенка по основным направлениям развития. С этого момента карту 

наблюдения  заполнять не ежедневно, как в адаптационном периоде, а с большим 

временным интервалом (один раз в месяц). Частота заполнения схем зависит от состояния 

и поведения ребенка. Если возникают какие-то проблемы, следует вернуться к более 

частым записям. 
 (См. Карту наблюдения №2). 

              Заполнив карту наблюдения, воспитатель получает целостное представление о 

развитии ребенка на данном возрастном этапе, о его достижениях и проблемных зонах. На 

основании этой карты  строится педагогический процесс с учетом индивидуальных 

особенностей малыша. 
Планирование педагогической работы на основе наблюдений. Карта развития – не 

тест. Работа с ней не требует подсчета баллов и строгой оценки. С ее помощью можно 

составить представление о развитии ребенка, его индивидуальных особенностях и в 

случае необходимости определить направление коррекционной работы. Результатом 

наблюдений должно стать определение конкретных целей педагогической работы с 

ребенком, реализация этих целей и последующая фиксация изменений в соответствующей 

сфере развития ребенка. 
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Сравнение карт, заполненных в разные периоды времени, позволит выявить 

динамику развития группы в целом и отдельных детей. 

 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

ФГОС ДО определяет необходимость представления в ООП ДО, части, 

формируемой участниками образовательных отношений, представить выбранные 

участниками образовательных отношений образовательные программы, направленные на 

развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности 

и/или культурных практиках (далее - парциальные образовательные программы), 

методики, формы организации образовательной работы. 

Содержание образования детей раннего возраста в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включает различные направления, выбранные 

участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных программ, 

методик. 

 

Принципы и подходы к формированию части ООП ДО, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

 

С учетом специфики национальных, социокультурных условий Среднего Урала- 

Cвердловской области 

 

Реализация целей и задач развития детей в культурных практиках основывается на 

следующих принципах:  

- принцип деятельностного подхода как развитие самой деятельности, основных ее 

компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или операций), что 

способствует развитию ребенка как субъекта деятельности (активного деятеля); 

- принцип универсальности содержания и одновременно вариативности и гибкости, 

позволяющий корректировать его реализацию в зависимости от хода образовательного 

процесса и особенностей развития детей; 

- принцип интеграции содержания модулей образовательной деятельности, который, с 

одной стороны, не нарушает целостность каждого из направлений развития, а с другой - 

существенно их взаимообогащает, способствует их смысловому углублению, расширяет 

ассоциативное информационное поле детей, что и предполагает освоение культурной 

практикой;  

- принцип создания проблемных ситуаций в процессе освоения содержания культурной 

практики, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанной с 

отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их 

самостоятельного поиска. В результате найденные детьми способы обобщаются и 

свободно используются в новых ситуациях, что говорит о развитии их мышления; 

- принцип продуктивного и игрового взаимодействия детей между собой и со взрослыми 

(диалогическое общение), благодаря чему формируется социокультурное пространство 

саморазвития, а также детское сообщество, в котором каждый ребенок чувствует себя 

успешным, умелым, уверенным в случае необходимости в помощи товарищей и 

взрослого. Стимулирование и мотивация игрового взаимодействия, предоставляет 

возможность поиска личностного смысла в игровой деятельности. Открытость игрового 

взаимодействия, обеспечивает субъектность ребенка, усвоение им социального опыта на 

основе взаимодействия со сверстниками и взрослыми; 
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- принцип учета определенных особенностей психики детей (высокое развитие 

эмоционально-чувственного восприятия, способность непосредственно запечатлевать, 

сохранять и использовать в качестве ориентиров как материальные, так и духовные 

объекты внешнего мира). Целенаправленное формирование аксиологического ядра 

личности может успешно осуществляться в период дошкольного детства на основе 

психологических механизмов интериоризации, оценки, выбора и экстериоризации 

совокупности устойчивых общечеловеческих ценностей, имеющих нравственное 

содержание, представленных в социокультурной среде в виде идеальных форм, образцов, 

эталонов поведения, отношения, деятельности, доступных для восприятия дошкольников; 

- принцип учета индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, 

инициативность, уверенность, решительность и т.п.), так и различий в возможностях и в 

темпе выполнения заданий и др. Это способствует успешному развитию каждого ребенка 

и его эмоциональному благополучию; 

- принцип стимулирования рефлексивной позиции ребенка, означающий создание условий 

для поиска оптимальных средств и способов взаимодействия, позволяющих ребенку 

познать и реализовать себя; 

- принцип обогащения (амплификации) детского развития - получение опыта 

самоопределения и саморегуляции, созидательного отношения к миру и себе самому, 

формирование и развитие желания учиться постоянно и самостоятельно через игру и  

различные виды деятельности, через поддержку детской инициативы, исследовательской 

активности, любознательности, поддержку в реализации собственного потенциала в 

развивающей среде, предоставляющей инструменты и возможности, которыми он может 

воспользоваться, осуществлять поиск ответов на свои вопросы, возможность высказывать 

свое мнение, аргументировать собственную позицию и умение слышать и принимать 

позицию другого;  

- принцип эмоционального благополучия через позитивный эмоциональный фон, 

способствующий укреплению чувства защищенности, веры в себя и настойчивости в 

достижении поставленных целей в мотивированной, творческой деятельности; если 

удовлетворены базовые потребности ребенка в привязанности, внимании и любви, если 

дети здоровы и хорошо себя чувствуют, они начинают активно интересоваться и 

исследовать окружающее пространство, положительно воспринимать себя как успешного, 

творческого человека; 

- принцип предоставления возможностей для проявления детской инициативы в 

планировании образовательной деятельности, ее поддержки и стимулирования; 

- принцип содействия, сотрудничества – использования и поддержки в воспитании детей 

партнерских доброжелательных отношений между взрослыми и детьми, через 

полноправное участие ребенка в образовательном процессе, приобретение им 

собственного культурного опыта общения, освоения и осмысления окружающего мира 

(природного, социального) как исследователя и партнера в самостоятельной и совместной 

деятельности с другими детьми и взрослыми; взрослый, по отношению к ребенку со-

исследователь, со-автор, проводник, поддерживающий и уважающий самостоятельность и 

осознанность ребенка; 

- принцип привлечения и использования в реализации программы потенциала семьи - 

родители участники, соавторы программы, осведомлены обо всех ее изменениях, о 

достижениях детей; они включены в творческий, постоянный, слаженный коллектив 

взрослых, заинтересованных в развитии ребенка; 

- принцип особой роли в реализации программы социальной и развивающей предметной 

пространственной среды. 

 

Принципы и подходы к формированию части ООП ДО, формируемой 

участниками образовательных отношений: 
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С учетом специфики национальных, социокультурных условий Среднего Урала- 

Cвердловской области 

 

Реализация целей и задач развития детей в культурных практиках основывается на 

следующих принципах:  

- принцип деятельностного подхода как развитие самой деятельности, основных ее 

компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или операций), что 

способствует развитию ребенка как субъекта деятельности (активного деятеля); 

- принцип универсальности содержания и одновременно вариативности и гибкости, 

позволяющий корректировать его реализацию в зависимости от хода образовательного 

процесса и особенностей развития детей; 

- принцип интеграции содержания модулей образовательной деятельности, который, с 

одной стороны, не нарушает целостность каждого из направлений развития, а с другой - 

существенно их взаимообогащает, способствует их смысловому углублению, расширяет 

ассоциативное информационное поле детей, что и предполагает освоение культурной 

практикой;  

- принцип создания проблемных ситуаций в процессе освоения содержания культурной 

практики, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанной с 

отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их 

самостоятельного поиска. В результате найденные детьми способы обобщаются и 

свободно используются в новых ситуациях, что говорит о развитии их мышления; 

- принцип продуктивного и игрового взаимодействия детей между собой и со взрослыми 

(диалогическое общение), благодаря чему формируется социокультурное пространство 

саморазвития, а также детское сообщество, в котором каждый ребенок чувствует себя 

успешным, умелым, уверенным в случае необходимости в помощи товарищей и 

взрослого. Стимулирование и мотивация игрового взаимодействия, предоставляет 

возможность поиска личностного смысла в игровой деятельности. Открытость игрового 

взаимодействия, обеспечивает субъектность ребенка, усвоение им социального опыта на 

основе взаимодействия со сверстниками и взрослыми; 

- принцип учета определенных особенностей психики детей (высокое развитие 

эмоционально-чувственного восприятия, способность непосредственно запечатлевать, 

сохранять и использовать в качестве ориентиров как материальные, так и духовные 

объекты внешнего мира). Целенаправленное формирование аксиологического ядра 

личности может успешно осуществляться в период дошкольного детства на основе 

психологических механизмов интериоризации, оценки, выбора и экстериоризации 

совокупности устойчивых общечеловеческих ценностей, имеющих нравственное 

содержание, представленных в социокультурной среде в виде идеальных форм, образцов, 

эталонов поведения, отношения, деятельности, доступных для восприятия дошкольников; 

- принцип учета индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, 

инициативность, уверенность, решительность и т.п.), так и различий в возможностях и в 

темпе выполнения заданий и др. Это способствует успешному развитию каждого ребенка 

и его эмоциональному благополучию; 

- принцип стимулирования рефлексивной позиции ребенка, означающий создание условий 

для поиска оптимальных средств и способов взаимодействия, позволяющих ребенку 

познать и реализовать себя; 

- принцип обогащения (амплификации) детского развития - получение опыта 

самоопределения и саморегуляции, созидательного отношения к миру и себе самому, 

формирование и развитие желания учиться постоянно и самостоятельно через игру и  

различные виды деятельности, через поддержку детской инициативы, исследовательской 

активности, любознательности, поддержку в реализации собственного потенциала в 

развивающей среде, предоставляющей инструменты и возможности, которыми он может 

воспользоваться, осуществлять поиск ответов на свои вопросы, возможность высказывать 
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свое мнение, аргументировать собственную позицию и умение слышать и принимать 

позицию другого;  

- принцип эмоционального благополучия через позитивный эмоциональный фон, 

способствующий укреплению чувства защищенности, веры в себя и настойчивости в 

достижении поставленных целей в мотивированной, творческой деятельности; если 

удовлетворены базовые потребности ребенка в привязанности, внимании и любви, если 

дети здоровы и хорошо себя чувствуют, они начинают активно интересоваться и 

исследовать окружающее пространство, положительно воспринимать себя как успешного, 

творческого человека; 

- принцип предоставления возможностей для проявления детской инициативы в 

планировании образовательной деятельности, ее поддержки и стимулирования; 

- принцип содействия, сотрудничества – использования и поддержки в воспитании детей 

партнерских доброжелательных отношений между взрослыми и детьми, через 

полноправное участие ребенка в образовательном процессе, приобретение им 

собственного культурного опыта общения, освоения и осмысления окружающего мира 

(природного, социального) как исследователя и партнера в самостоятельной и совместной 

деятельности с другими детьми и взрослыми; взрослый, по отношению к ребенку со-

исследователь, со-автор, проводник, поддерживающий и уважающий самостоятельность и 

осознанность ребенка; 

- принцип привлечения и использования в реализации программы потенциала семьи - 

родители участники, соавторы программы, осведомлены обо всех ее изменениях, о 

достижениях детей; они включены в творческий, постоянный, слаженный коллектив 

взрослых, заинтересованных в развитии ребенка; 

- принцип особой роли в реализации программы социальной и развивающей предметной 

пространственной среды. 

Методологические основы. 

Культуросообразный подход (К. Д. Ушинский). Согласно принципу 

культуросообразности К. Д. Ушинского, своеобразие каждого народа обусловлено его 

историческим развитием, географическими и природными условиями и воспитание 

образованного человека и гражданина должно начинаться со знания своей родины, ее 

природы, географии, истории, культуры. Применение принципа культуросообразности 

в ООП ДО ориентирует педагогов на учет национальных ценностей и традиций, что 

создает условия для духовно-нравственного воспитания дошкольников. Образование 

рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой 

культуры (знание, мораль, искусство, труд). Воспитание и обучение ребенка должно 

строиться на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций, а один из главных критериев отбора 

программного материала - его воспитательная ценность. 

Аксиологический подход позволяет выделять ценностный компонент культуры, 

который объединяет элементы культуры в систему на различных уровнях: общества, 

социальных групп, личностей. Культура в контексте данного подхода выступает средством 

ценностного осмысления мира. Педагогический подход к культуре раскрывает ценности, на 

основе которых возможно вовлечение ребенка в социальные и культурные практики, 

приобщения традициям народа, создание комфортного пространства жизнедеятельности 

человека, ориентированного на освоение смыслов своей жизни; введение личности в 

ценности родной культуры, истории, родного языка. 
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РАЗДЕЛ 2.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 
 

В содержательном разделе ООП ДО представлены:  

- описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях: «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»,  

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации ООП ДО с 

учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов. 

Кроме того, в обязательной части содержательного раздела ООП ДО представлены: 

- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

- способы и направления поддержки детской инициативы; 

- особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников; 

- коррекцинно-развивающая работа с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ); 

- иные характеристики содержания ООП ДО, наиболее существенные с точки зрения 

педагогического коллектива ООП ДО. 

 

При наличии в МАДОУ № 43 детей с ограниченными возможностями здоровья  

представлена программа коррекционно-развивающей работы с детьми с тяжелыми 

нарушения речи, ребенка с умственной отсталостью, описывающая образовательную 

деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей, 

предусмотренной адаптированными образовательными прогаммами (делеее – АОП 

ДО) (основание: п. 2.11.12 ФГОС ДО). 

 

 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях, с описанием вариативных 

форм, способов, методов и средств реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов 

ООП ДО определяет содержание и организацию образовательной деятельности для  

детей раннего и дошкольного возраста, обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и  

направленная на решение задач пяти образовательных областей. Содержание  ООП ДО 

направленно на обеспечение развития  личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

-  «Социально-коммуникативное развитие»; 

- «Познавательное развитие»; 

-  «Речевое развитие»; 

-  «Художественно-эстетическое развитие»; 

-  «Физическое развитие». 



21 
 

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и 

организация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная и 

развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых 

формируется ООП ДО.  

Модульный характер представления содержания ОП ДО обеспечивает ее 

конструирование на материалах определенного педагогическим коллективом спектра 

имеющихся образовательных программ дошкольного образования. 

На основе ООП ДО на разных возрастных этапах развития и социализации 

дошкольников (ранний, дошкольный возраст) конструируется мотивирующая 

образовательная среда.  

Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий развития 

детей, включая пространственно-временные (гибкость и транспортируемость 

пространства и его предметного наполнения, гибкость планирования), социальные 

(формы сотрудничества и общения, ролевые и межличностные отношения всех 

участников образовательных отношений, включая педагогов, детей, родителей (законных 

представителей), администрацию), условия детской активности (доступность и 

разнообразие видов деятельности, соответствующих возрастно-психологическим 

особенностям дошкольников, задачам развития каждого ребенка), материально-

технические и другие условия образовательной деятельности. 

Содержание ООП ДО отражает следующие аспекты образовательной среды для 

ребенка дошкольного возраста: 

1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

2) характер взаимодействия со взрослыми; 

3) характер взаимодействия с другими детьми; 

4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Образовательная деятельность ориентирована на достижение общих целей, 

которые достигаются в рамках определённых возрастов и видов деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста. 

Содержание каждого модуля образовательной деятельности  предствлено с 

ориентацией на два основных периода развития детей: раннего и дошкольного возраста 

(на этапе завершения дошкольного образования): 

2.1.1. Модуль образовательной деятельности «Социально-коммуникативное развитие» 

Ранний возраст 

Дошкольный возраст 

2.1.2. Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие»  

Ранний возраст 

Дошкольный возраст 

2.1.3. Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие»  

Ранний возраст 

Дошкольный возраст 

2.1.4. Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие»  

Ранний возраст 

Дошкольный возраст 

2.1.5. Модуль образовательной деятельности «Физическое  развитие» 

Ранний возраст 

Дошкольный возраст 

 

 

Общеобразовательные задачи воспитания и обучения 
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Продолжать укреплять здоровье детей, закалять их, развивать основные виды 

движений.  

Создавать условия, способствующие развитию двигательной активности. 

Предупреждать утомление детей.  

В режимных процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, 

опрятности, аккуратности.  

Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас 

понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении.  

Учить понимать слова, обозначающие названия предметов, действия.  

Учить понимать простые предложения, небольшие рассказы.  

Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими 

предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого.     

Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его 

восприятия, мышления, внимания, памяти.  

Учить детей действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в 

соответствии с их особенностями и назначением;  

подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, 

образцу знакомые жизненные ситуации.  

Развивать познавательную и двигательную активность во всех видах игр. 

Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. 

Отмечать примеры доброжелательного отношения ребенка к сверстникам.  

Побуждать к сочувствию и отзывчивости. 

 Учить бережно относиться к растениям и животным.  

Развивать эстетическое восприятие.  

Обращать внимание детей на запахи, звуки, цвет, размер предметов. Учить 

рассматривать картинки, иллюстрации.  

Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании 

произведения.  

Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка 

Устанавливать взаимосвязь музыки и движений.  

Побуждать к подражанию певческим интонациям взрослого, к простейшим 

ритмическим движениям под музыку.  

Поощрять самостоятельную деятельность детей.  

Предоставлять им возможность играть с разнообразными дидактическими 

материалами. Приучать доводить начатую игру до конца.  

Учить играть, не мешая сверстникам. 

 

 

 

2.1.1. Модуль  социально коммуникативное развитие. 
    

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми;  

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры; 

– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

 

В сфере развития общения со взрослыми взрослый удовлетворяет                                                                                 

потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, поощряя ребенка к 

активной речи. Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс речевого развития. 

Он играет с ребенком, используя различные предметы, при этом активные действия 
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ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает 

предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает 

инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его 

действия. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, 

насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом 

пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу, называя детей по имени, 

комментируя происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация 

различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, 

огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый 

продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных 

повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками взрослый 
наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в различных 

игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми конфликтов не 

спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе 

социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что 

определенные действия могут вызывать обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 

внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные 

чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся 

понимать собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, 

овладевая таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры взрослый организует соответствующую игровую среду, в 

случае необходимости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает 

освоить простые игровые действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), 

использовать предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли 

(мамы, дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития взрослый грамотно проводит 

адаптацию ребенка к детскому саду, учитывая привязанность детей к близким, привлекает 

родителей (законных представителей) или родных для участия и содействия в период 

адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных представителей) 

или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В 

период адаптации взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и 

поддерживает постоянный контакт с родителями (законными представителями); 

предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать 

пространство и режим детского сада, не предъявляя ребенку излишних требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает 

ему в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по 

имени, усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании 

(дает возможность самим одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие 

детей в повседневных бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами 

этикета. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения взрослые создают 

безопасную среду, а также предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и 

здоровью. Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления 

детской активности и препятствования деятельному исследованию мира.                                                       

 

2.1.2.  Модуль познавательное развитие. 
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В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром взрослый знакомит детей с 

назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на прогулке, в 

ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, 

лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей взрослый поощряет любознательность и 

исследовательскую деятельность детей, создавая для этого насыщенную предметно-

развивающую среду, наполняя ее соответствующими предметами. Для этого можно 

использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, 

бутылки, а также грецкие орехи, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к 

проявлению интереса детей к окружающему природному миру, к детским вопросам, не 

спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес.  

 

2.1.3.  Модуль речевое развитие 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни взрослые внимательно относятся к 

выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают 

детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную 

речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова 

правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает 

условия для развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, 

побуждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной 

жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует 

обмен мнениями и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи взрослые читают детям книги, вместе 

рассматривают картинки, объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание 

стихов; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят специальные 

игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса, развитие 

грамматического и интонационного строя речи, на развитие планирующей и 

регулирующей функций речи. 

 

2.1.4.  Модуль художественно-эстетическое развитие 

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 

– приобщения к музыкальной культуре; 

– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 
взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 
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произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу 

воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности взрослые 

предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с материалами –

карандашами, мелками, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми приемами 

изобразительной деятельности; поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре взрослые создают в групповых 

помещениях музыкальную среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. 

Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, 

звучание различных, в том числе детских музыкальных инструментов, 

экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми 

песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления 

эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности взрослые знакомят 

детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, инсценируют знакомые 

детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных представлений.  

 

2.1.5.  Модуль физическое развитие 

 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

– развития различных видов двигательной активности; 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению 

правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для 

здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности взрослые 

организую пространственную среду с соответствующим оборудованием – как внутри 

помещений детского сада, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для 

удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, 

силы, координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми 

радости от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие 

мелкой моторики.                                                                                                                                                                

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 
Различные образовательные области программы интегрируются с другими направлениями 

развития по формам взаимодействия с детьми. В зависимости от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей в образовательной деятельности используются 

следующие формы реализации программы:  

  
Формы. 

Индивидуальная форма. 

Подгрупповая форма. 

 Малые формы (в парах). 

 Самостоятельная деятельность. 

 

 

2.2. Взаимодействие взрослых с детьми 
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Взаимодействие взрослых с детьми (с учетом ПООП ДО) является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в МАДОУ № 43 и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-

то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  

различных позитивных качеств. Ребенок учитсяуважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе,не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно,поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им,потому что получает этот опыт 

из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
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Образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При 

организации образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, при этом решаются поставленные задачи, 

избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму». 

Задача взрослого так организовать процесс, чтобы максимально обогатить детскую 

жизнь интересными и полезными специфически детскими видами деятельности 

(амплификация развития) и создать детям условия для самореализации и проявления 

инициативы (пространство детской реализации).  

Организация образовательного процесса позволяет существенно сместить акцент в 

сторону развития детской инициативы и самостоятельности.  

По форме участия взрослого все виды детской активности условно 

классифицированы следующим образом:  

- взрослый организует (занятия, кружки, секции);  

- взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности);  

- взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность);  

- взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, 

образовательное событие);  

- взрослый не вмешивается (свободная игра). Одно из основных преимуществ 

образовательной деятельности - это нацеленность на оптимальное сочетание всех 

перечисленных выше типов детской активности. 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов культурных 

практик 

Конкретное содержание указанных образовательных областей определено с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, целями и задачами  образовательной 

программы и реализуется  в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 

ребенка): 

 

2.4  Способы и направления поддержки детской инициативы 
 
 

     Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 

детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и 

пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

В раннем возрасте педагогами обеспечивается: 

- поддержка инициативы в разных видах деятельности; 

- предоставление возможности выбора игрушек, действий, занятий, партнеров по 

игре и совместным действиям; 

- помощь ребенку в осознании собственных целей, предоставление возможности 

реализовать задуманное; 

- поощрение стремления ребенка к речевому общению всеми доступными 

средствами (пение, движение, мимика, жесты, слова) с взрослыми и сверстниками; 

- поддержка инициативы ребенка в движении, в стремлении преодолевать 

препятствия; 

- поощрение инициативы в обследовании новых предметов, стремлении освоить 

действия с ними; 

- поддержка стремления детей проговаривать свои желания, чувства и мысли; 

- поддержка и поощрение самостоятельности в действиях с предметами; 
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- предоставление возможности детям проявлять самостоятельность в быту; 

- поддержка стремления к самостоятельному познанию пространства; 

- предоставление возможности самостоятельно устанавливать контакты со 

сверстниками и взрослыми; 

- обучение способам установления положительных контактов со сверстниками;  

- развитие потребности в самостоятельности («Я сам»), уверенности в себе, в своих 

силах («Я могу», «Я хороший»). 

 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в раннем и дошкольном возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу в младшей группе 

МАДОУ. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного 

партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть 

для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем 

деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, 

что семья является равноправным партнером педагогов, они преследуют одни и те же 

цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и 

методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить  усилия и 

обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном 

образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны педагогов группы и 

семьи.  

Обеспечивается поддержка семьи в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекаются другие специалисты (консультации педагога-психолога, учителя-логопеда и 

др.). 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 

Обеспечивается обмен информацией с родителями (законными представителями) о 

своей работе и о поведении детей во время пребывания в группе, т.к родители (законные 
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представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего развитию ребенка, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать 

участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут 

также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими 

силами.  Поощряется обмен мнениями между родителями (законными представителями), 

возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

Задачи взаимодействия с семьей: 

1) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

2) Создание благоприятных условий развития детей в условиях группы 

детского сада и семьи в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром. 

3) Развитие ребенка на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в семье, обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. 

4) Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании 

детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

5) Создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

6) Обеспечение предоставления информации родителям об ООП ДО.  

  

В основу совместной деятельности с семьей заложены следующие принципы: 

 сотрудничество с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 

 учет этнокультурной ситуации развития детей; 

 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг 
к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности 

Направление партнерского взаимодействия с родителями:  

 включение родителей в образовательный процесс; 

 информационная составляющая. 

Вовлечение родителей в образовательный процесс - одно из направлений 

взаимодействия с семьей, предполагающее достижение их эмоциональной и 

интеллектуальной приверженности целевым ориентирам дошкольного образования, 

побуждающее к реализации воспитательных функций. 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая 

(годичная) и оперативная информация.  

К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития детей на дальнюю 

и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об инновационных 

проектах, реализуемых в группе, а также о дополнительных образовательных услугах.  

К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, 

о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на 

год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших 
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событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, 

встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид 

информации быстро устаревает, она постоянно обновляется. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они 

принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным 

запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются 

фотографии и иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, она дублируется на сайте детского сада. 

Степень эффективности сотрудничества обусловлена: 

 положительной установкой взаимодействующих сторон на совместную 

работу, осознанием ее целей и личностной заинтересованностью; 

 совместным планированием, организацией и оценкой результатов 

образовательного процесса; свободой выбора участников деятельности. 

В основе взаимодействия с семьей лежит сотрудничество, т.е. совместное 

определение целей деятельности, совместное планирование предстоящей работы, 

совместное распределение сил, средств, предмета деятельности во времени в 

соответствии с возможностями каждого участника, совместный контроль и оценка 

результатов работы, а затем и прогнозирование новых целей, задач и результатов. 

Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, но и   

взаимопонимание,   взаимопознание,  взаимовлияние.   Мы понимаем,  что чем лучше 

знают и понимают партнеры друг друга, тем больше у них возможностей для 

формирования положительных личностных и деловых отношений, для того чтобы прийти 

к согласию, договориться о совместных действиях. 

Важнейшим способом реализации сотрудничества педагогов и родителей является 

организация нашей совместной деятельности, в которой родители - не пассивные 

наблюдатели, а активные участники образовательного процесса, т.е. включение родителей 

в деятельность детского сада. 

Под включением родителей в деятельность по реализации целей и задач ООП 

ДО понимается их участие в: 

- стратегическом, тактическом, оперативном планировании на всех уровнях: 

организационных форм обучения, развития детей в совместной и самостоятельной 

деятельности; 

- разработке, согласовании программ (образовательной, рабочей), планов совместной 

работы; организации образовательного процесса; 

- создании творческих групп, которые активно делятся собственным опытом, 

собственными достижениями; 

- организации современной развивающей среды в группе; 

- оказании дополнительных услуг; привлечении родителей к оценке и контролю 

(общественная экспертиза) за качеством образовательного процесса. 

Признаками сотрудничества с семьей по организации образовательной 

деятельности являются: 

 осознание цели деятельности каждым участником образовательного процесса; 

 личный контакт между участниками процесса с обменом информацией, взаимной 

помощью, самоконтролем; 

 положительные межличностные отношения; 

 включение родителей и педагогов в общественные формы обсуждения и решения 

проблем в организации образовательного процесса, в том числе через сайт МАДОУ. 

Подходы к взаимодействию с родителями по реализации ООП ДО:  

 Родители рассматриваются, как важный фактор в улучшении перспектив развития 

детей.  
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 Родители не только не мешают и не препятствуют работе педагогов, а наоборот, могут 

способствовать быстрым успехам, могут овладеть новыми навыками, руководствуясь 

сильным желанием помочь своим детям.  

 Родители имеют право на информированность и обращение к педагогам детского сада 

за советами с тем, чтобы эффективнее влиять на развитие своих детей.  

 Родители при соответствующих условиях могут быть субъектами организации, 

планирования и развития образовательного процесса. 

В основе совместной деятельности с семьей в образовательной деятельности 

заложены следующие принципы: 
1. Родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей. 

2. Единство в понимании педагогами и родителями ценностно-целевых ориентиров, 

задач, средств, условий, результата развития ребенка. 

3. Помощь, поддержка, уважение и доверие к ребенку со стороны педагогов и 

родителей. 

4. Знание педагогами и родителями воспитательных возможностей педагогического 

коллектива и семьи, максимальное использование воспитательного потенциала в 

совместной работе с детьми. 

5. Постоянный анализ (с использованием общественной экспертизы) промежуточных и 

«конечных» результатов образовательного процесса (образования ребенка), с целью 

обеспечения успешности ребенка на каждом возрастном этапе развития. 

 
 
 
 
 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, модули 

образовательной деятельности представлены выбранными и разработанными 

самостоятельно участниками образовательных отношений МАДОУ № 43 парциальными 

образовательными программами, направленными на развитие детей во всех пяти 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках), формах 

организации образовательной работы. 

Объем части, формируемой участниками образовательных отношений, определен 

не более 40% от общего объема ООП ДО. 

Данная часть ООП ДО учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и, в частности,  ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- выбор тех парциальных образовательных программ, методик и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

- сложившиеся традиции МАДОУ № 43 и / или Группы. 

Обогащение содержания образовательной деятельности обеспечивается в пяти 

образовательных областях. При этом учитывается, что в соответствии с ФГОС ДО (п.2.12) 

«Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, может быть 

представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, 

позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками образовательных 

отношений парциальных программ, форм организации образовательной работы. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 



32 
 

В основе организации образовательного процесса лежит тематическое 

планирование воспитательно-образовательной работы в МАДОУ № 43 

 Цель: построение  образовательного процесса, направленного  на  обеспечение 

единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

   

Условия для организации традиционных праздников, мероприятий: 

Первое условие - разнообразие форматов.  

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Предусмотрено большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями:  

- Концерт  

- Квест  

- Проект  

- Образовательное событие  

- Мастерилки  

- Соревнования  

- Выставка (перфоманс)  

- Спектакль  

- Викторина  

- Фестиваль 

- Ярмарка  

- Чаепитие и т.д.  

 

Учет этнокультурной ситуации развития детей 

ООП ДО строится с учетом этнокультурных особенностей России, Уральского 

региона - Свердловской области (напр., изучаются традиции региона, праздники и пр.)  

Образовательный процесс: 

 - строится с учетом этнокультурной ситуации развития большинства детей группы;  

- учитывает этнокультурную ситуацию места расположения МАДОУ № 43, всех 

воспитанников; 

- включает праздники народов РФ, дети знакомятся с культурой, традициями, 

национальной кухней жителей других регионов. Освещаются этнокультурные условия, 

особенности, потребности и интересы детей из других регионов и стран, что, в свою 

очередь, способствует формированию у детей, семей и педагогов положительного 

отношения к разнообразию.  

Педагоги создают атмосферу принятия этнокультурного разнообразия, регулярно 

обсуждают с детьми различные этнокультурные особенности семей воспитанников, 

этнокультурные особенности разных регионов; совместно с детьми в проектной 

деятельности учитывает этнокультурную ситуацию обучающихся и места расположения 

МАДОУ № 43. 
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РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Для успешной реализации ООП ДО обеспечиваются психолого-педагогические 

условия (в соответсвии с ФГОС ДО): 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(5); 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

Обеспечение условий для получения без дискриминации качественного образования 

детьми с ограниченными возможностями здоровья создаются необходимые условия для 

диагностики и коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней 

коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и 

наиболее подходящих для этих детей языков, методов, способов общения и условий, в 

максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Условия, создания социальной ситуации развития детей, соответствующей 

специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

непосредственное общение с каждым ребенком; 

уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, 

в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

file:///C:/Users/user/Desktop/Сборник%20Нормативы.doc%23sub_995


34 
 

ограниченные) возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и 

более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 

и пространства; 

- оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, 

в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на 

основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

В целях эффективной реализации ООП ДОобеспечиваются условия для: 

1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования; 

2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе 

инклюзивного образования (в случае его организации); 

3) организационно-методического сопровождения процесса реализации 

Программы, в том числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

 

В образовательной деятельности предполагается создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными возможностями и интересами (с учетом ПООП ДО). 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

 

Роль педагога в организации психолого-педагигических условий 

Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 
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Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 

управленцев, работающих по ООП ДО. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка  

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения 

к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его 

чувства собственного достоинства. В МАДОУ № 43 педагоги создают атмосферу 

принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой 

он есть; могут выслушать его и понять. Для обеспечения в группе эмоционального 

благополучия педагог:  

- общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

- внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, помогает 

делиться своими переживаниями и мыслями; 

- помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения;  

- создает ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  

- обеспечивают в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе 

и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.  

 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений  

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям 

возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно 

и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для 

формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагог: 

- устанавливает понятные для детей правила взаимодействия;  

- создает ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

- поддерживает инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 

возникающих проблемных ситуаций). 

 

Развитие  самостоятельности  

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную  (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения) . 

В  ходе реализации ООП ДО дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и  воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, 

поддержаны взрослыми. Образовательная ситуация строиться с учетом детских интересов. 

Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих 

в жизни дошкольников событий.  

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) 

формируется именно в дошкольном возрасте, если взрослые создают для этого условия.  

Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:  

- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, 

в том числе с растениями;  

- находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;  

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии 

с возникающими игровыми ситуациями;  

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.  

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, 

в которых дошкольники учатся:  
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- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора);  

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Все утренники и праздники создаются с учетом детской инициативы и включают 

импровизации и презентации детских произведений. 

 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности  

Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, 

ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте - со стороны 

смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие 

свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль 

педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития 

игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли 

активного участника, и в роли внимательного наблюдателя.  

С целью развития игровой деятельности педагоги:  

- создают в течение дня условия для свободной игры детей;  

- определяют игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

- наблюдают за играющими детьми и понимают, какие именно события дня 

отражаются в игре;  

- отличают детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита 

слабо; 

- косвенно руководят игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагают новые идеи или способы реализации детских идей). Кроме того, педагоги 

знают детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимают их 

значимость.  

Воспитатели устанавливают взаимосвязь между игрой и другими видами 

деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 

сколько самоценной деятельностью детей.  

 

Создание условий для развития познавательной деятельности  

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят  значимым 

и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно 

и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог создает ситуации, в которых может 

проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение 

информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть 

требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают 

в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания 

спать, одевания, подготовки к празднику и т. д.  

Педагог стимулирует детскую познавательную активность:  

- регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления;  

- регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе - 

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;  

- обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;  

- позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации;  

- организуя обсуждения, в  которых дети могут высказывать разные точки зрения 

по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  
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- строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии;  

- помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;  

- помогая организовать дискуссию;  

- предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе 

наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.  

 

Создание условий для развития проектной деятельности  

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного 

замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать 

и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты.  

С целью развития проектной деятельности в группе т создается открытая 

атмосфера, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Регулярно 

выделяется время для проектной деятельности, создаются условия для презентации 

проектов.  

С целью развития проектной деятельности педагоги:  

- создают проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию;  

- внимательнык детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагают проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;  

- поддерживают детскую автономию: предлагают детям самим выдвигать 

проектные решения;  

- помогают детям планировать свою деятельность при выполнении  своего 

замысла; 

- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживают их 

идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

- помогают детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта.  

 

Создание условий для самовыражения средствами искусства  

В дошкольном возрасте дети получают опыт осмысления происходящих событий 

и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств - линий, цвета, 

формы, звука, движения, сюжета и пр.  

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог: 

- планирует время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

- создает атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности;  

- оказывает помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками;  

- предлагают такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел; 

- поддерживают детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств;  

- организовывают события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.  

 

Создание условий для физического развития  

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет 

реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, 

образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 

активностью.  
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Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, предусмотрена 

возможность:  

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

- обучать детей правилам безопасности;  

- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) 

в двигательной сфере;  

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.  

 

Цифровизация как элемент общего образовательного пространства  

В современном мире все большая роль отводится процессами цифровизации: с 

уверенностью можно говорить о том, что препятствовать развитию цивилизации в этом 

направлении невозможно. Дозированное использование современных технологий в 

совместной деятельности детей приводит к позитивным результатам, поскольку позволяет 

моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. Отбор цифрового 

образовательного контента проводится с особой тщательностью и соответствует задачам 

развития. 

 

 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МАДОУ № 43 (групп), а также 

прилегающей территории, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

раннего и дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда направлена на обеспечение 

возможности общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда является: 

- содержательно-насыщенной,  

- трансформируемой,  

- полифункциональной,  

- вариативной,  

- доступной, 

- безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

реализуемому содержанию ООП ДО. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 



39 
 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

Главная задача педагога при организации развивающей предметной среды состоит 

в создании детям возможности выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для самореализации через 

различные виды детских деятельностей (рисование, конструирование, проекты и пр.).  

Группа оснащена оборудованием, материалами и игрушками для всестороннего 

развития детей раннего возраста. Это обеспечивается разнообразием тематики, 

комплексностью и многообразием материалов. Группировка материалов и игрушек по 

разным направлениям развития детей во многом условна, так как все они могут выполнять 

общеразвивающую функцию. В то же время материалы и оборудование могут быть 

специфицированы для каждого направления развития детей.      

                                                              

Материалы и игрушки для познавательного и речевого развития детей.    

  В группе находятся бытовые предметы и игрушки, стимулирующие развитие 

предметной деятельности. Они выполнены из разнообразного материала, имеют разные 

размеры, цвет, фактуру, стимулируют выполнение разнообразных действий: 

 Пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных 

форм для индивидуальных занятий  

 Большая напольная пирамида;                                                                                      

 Матрешки; 

 Наборы кубиков и объемных тел (цилиндры, бруски, шары); 

 Игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, черпачки, грабельки, 

молоточки, и др.); 

 Конструкторы; 

 Игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, колокольчики, пищалки, 

шумовые коробочки и др.); 

 Заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.) Материалы и 

игрушки для развития познавательной активности, экспериментирования:  

 Плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, 

предметы из резины, пластмассы и пр.); 

 Разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, телефон и пр.); 

 Игрушки из разных материалов и разной плотности (из тканей, резиновые, 

деревянные, пластиковые и др.), мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные 

различными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.); 

 Материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, 

фасоль, горох, макароны и пр.);  

 «Волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и игрушками  

 Книги, открытки, альбомы, знакомящие детей с явлениями природы, жизнью 

животных и растений.                                                                                      

Материалы для развития речи: 

 Книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, 

рассказов) 

  Предметные и сюжетные картинки, наборы картинок для группировки (одежда, 

посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.); 

 Материалы с изображением различных знаков (кубики, объемные фигуры)                                                                 

 Разрезные картинки, наборы парных картинок; 

 Серии картинок для установления последовательности действий и событий 

(сказочные, бытовые ситуации);  

 Аудиокассеты с записями детских песен, сказок; 
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 Материалы и игрушки для социально-коммуникативного развития детей 

 фотографии детей, семьи, семейные альбомы 

  фотографии, альбомы, отражающие жизнь группы и детского учреждения 

 наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разные занятия детей и 

взрослых 

 картинки и фотографии, изображающие разные эмоциональные состояния людей 

(веселый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивленный, испуганный и 

др.)Материалы и оборудование для художественно-эстетического развития детей 

 Книги с красочными иллюстрациями, репродукции  

 Альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов  

 Фланелеграф  

 Стенд для демонстрации детских рисунков и поделок 

 Емкости для хранения материалов для изобразительной деятельности Материалы 

для изобразительной деятельности: 

 Наборы цветных карандашей, разноцветных мелков 

 Бумага разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования                        

Материалы для музыкального развития детей:  

 Игрушечные музыкальные инструменты: бубны, барабаны, трещотки, ложки, 

колокольчики, дудочки 

 Аудио средства (магнитофон, наборы дискет с записями музыкальных 

произведений)  

Материалы для театрализованной деятельности: 

 Оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, игрушек-

персонажей сказок, ширмы для кукольного спектакля.)  

 Фланелеграф с набором персонажей и декораций 

  Различные виды театров (настольный , пальчиковый) Материалы и оборудование 

для физического развития детей:                                                     

   горки  

 лесенки  

 скамеечки  

 игрушки-качалки (лошадки) 

 модульные сооружения различных форм, изготовленные из разных материалов  

 веревки 

  дорожки для ходьбы, задающие изменение направления движения 

  массажные дорожки и коврики с разным покрытием  

 «сухой бассейн»  

Игрушки и материалы, развивающие мелкую и крупную моторику: 

  мячи разных размеров,  

 обручи, 

 специальные приспособления , предназначенные для развития разнообразных 

движений кисти руки и пальцев (застежки – молнии, пуговицы и петли, крючки, 

шнуровки и др.)  

 коробки с разными крышками и прорезями.                  

 Материалы и игрушки для процессуальных и сюжетных игр:  

 Игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать 

и надевать, куклы-голыши. 

 Кукольная мебель (столики, стульчики, шкаф, кроватки и пр.)  

 Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол (посуда, 

столовые приборы); укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца); 
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купания (ванночки, салфетки); прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем), 

машинки.                                              

 Строительные наборы для изготовления мебели домов, дорожек и пр. 

  Машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная 

машина, грузовики, легковые автомобили, самолеты, кораблики, поезд). 

 Предметы-заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, желуди, шарики, 

детали пирамидок и конструкторов, и пр.) 

 Крупные модули для строительства машин, поездов, домов и пр. 

 Оборудование и игрушки на детской площадке: 

Мячи;песочница; скамейки; горка;  игрушки для двигательной активности                                                       

( тележки, игрушки для толкания); игрушки для игр в песочнице (ведерки, 

формочки, лопатки, совочки). 

 

 

 

3.3 Кадровые условия образовательной деятельности 

 

Группа укомплектована квалифицированными педагогическими работниками и 

учебно-вспомогательным персоналом. Педагоги имеют образование не ниже среднего 

профессионального по направлению «Образование и педагогика».  

Предусмотрено системное профессиональное развитие педагогов группы. 

- регулярное повышение квалификации педагогов (не реже 1 раза в 3 года) с целью 

получения квалификации, необходимой для выполнения предусмотренной в группе 

педагогической работы (с подтверждением соответствующих удостоверений по 

повышению квалификации) с учетом потребностей, способностей, интересов и 

инициативы воспитанников группы, их семей и других заинтересованных сторон, 

результатов оценки качества педагогической работы, текущей профессиональной 

квалификации; 

- выстроена система разностороннего профессионального развития педагогов во 

всех образовательных областях, овладения навыками реализации различных форм 

образовательной деятельности; 

-  время в течение рабочего дня для профессионального развития педагогов; 

возможность обучения педагогов с отрывом от производства; 

- содействие педагогам в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов, целей профессионального развития; 

- регулярная аттестация педагогов с целью подтверждения соответствия заявленной 

категории. 

 

 

 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

 

В основу учебно-методического комплекта ООП ДО положена Примерная 

основная образовательная программа дошкольного образования (одобренная решением 

федерально-методического объединения по общему образованию от 20 мая 2015 г. 

Протокол № 2/15). 

Решая одну из важных задач разработки ООП ДО коллектив МАДОУ № 43, при 

активном участии родителей (законных представителей) воспитанников выбрал и 

использует в своей работе по ее формированию из комплекса вариативных 

образовательных программ (объем обязательной части составляет не менее 60%) - От 

рождения до школы. Инновационную программу дошкольного образования.  / Под ред. Н. 
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Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. - Издание пятое (инновационное), испр. и 

доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. -  c. 336 

Комплектование программно-методического комплекса осуществляется в 

соответствии с целевыми ориентирами образовательной деятельности, зафиксированными 

в ООП ДО, принимается и согласовывается с субъектами педагогического и 

родительского сообщества МАДОУ № 43.  

 

Программно-методический комплект ООП ДО 

Методическая литература какая у вас есть перечислить 

Учебнометодический комплект для педагогов доступен в методическом кабинете в 

электронной и/или печатной форме, отражает основные аспекты педагогической работы 
по ООП ДО (организация образовательного процесса, освоение содержания 

образовательных областей, организация развивающей предметнопространственной среды 

и пр.).  

Педагогам доступно разнообразное учебнометодическое обеспечение 

образовательной деятельности, размещенное в Интернете (имеется средство доступа в 

Интернет, и оно доступно каждому педагогу ежедневно) 

Педагогам доступно регулярное учебнометодическое сопровождение 

педагогической работы. Созданы условия онлайн-доступа к необходимой учебно-

методической поддержке педагогов. Педагоги участвуют в разработке 

учебнометодического обеспечения, привлекаются к разработке новых учебно-

методических материалов к распространению их педагогического опыта.  

Некоторые педагоги разрабатывают самостоятельно новые учебно-методические 

материалы, рецензируют их и после рецензирования открывают доступ к их 

использованию своим коллегам. Организован процесс рецензирования и внедрения в 

образовательный процесс новых учебнометодических разработок педагогов МАДОУ № 

43. 

В МАДОУ № 43 осуществляется библиотечноинформационное сопровождение 

образовательной деятельности. Педагогам предоставлен регулярный доступ к 

развернутому библиотечноинформационным ресурсам. В МАДОУ № 43 организован 

доступ к сети Интернет и к электронным базам данных, в том числе к оцифрованным 

книгам и другим литературным и научным источникам; к технически оснащенному 

рабочему месту, позволяющему производить поиск и обработку необходимой для 

педагогической работы в Интернете.  

 

 

3.5 Распорядок и режим дня 

 

Распорядок и режим дня разработан с учетом требований ФГОС ДО и СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



43 
 

   
Режим занятий  

на 2022-2023 учебный год (непрерывная образовательная деятельность, в т.ч. в 

центах активности) 

 

Понедельник Экспериментирование с дидактическими 

материалами и веществами 

 

 

Восприятие смысла музыки 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

 

15.45-15.55 

Вторник Общение со взрослыми и общение со 

сверстниками 

 

 

Двигательная активность 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

 

15.45-15.55 

Среда Общение со взрослыми и общение со 

сверстниками 

(расширение ориентировки в пространстве) 

 

 

Восприятие музыки 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

 

15.45-15.55 

Четверг Предметная деятельность и игры с составными 

материалами и динамическими игрушками 

 

Двигательная активность 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

 

15.45-15.55 

Пятница Восприятие смысла сказок, стихов, 

рассматривание картин (развитие речи) 

 

 

Предметная деятельность и игры с составными 

материалами и динамическими игрушками 

(со строительным материалом) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

 

15.45-15.55 

 

 

Режим и распорядок дня младшей группы общеразвивающей направленности 

 

Режим дня 

Режимные моменты 1 – 1,6 года 1,6 – 2 года 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30 – 7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, самостоятельные игры 7.30 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

Самостоятельная деятельность 8.30 – 9.30 8.30 – 9.20 

Подготовка и проведение игры-занятия 

1 (по подгруппам) 
-   8.50 – 9.00 – 9.10 
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Подготовка ко сну, 1-й сон 9.30 – 12.00 - 

Подготовка к прогулке, прогулка - 9.10  - 11.20 

Возвращение с прогулки, игры - 11.20 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед - 11.30 – 12.00 

Постепенный подъем, обед 12.00  – 12.30 - 

Подготовка ко сну, сон - 12.00 – 15.00 

Самостоятельная деятельность 12.30 – 14.30 - 

Подготовка и проведение игры-занятия 

1  (по подгруппам) 
  13.00 – 13.10 – 13.20 - 

Подготовка и проведение игры-занятия 

2  (по подгруппам) 
  13.50 – 14.00 – 14.10 - 

Подготовка ко сну, 2-й сон 14.30 – 16.00 - 

Постепенный подъем, полдник 16.00 – 16.30 15.00 – 15.20 

Самостоятельная деятельность 16.30 – 18.20 15.20 – 16.30 

Подготовка и проведение игры-занятия 

2  (по подгруппам) 

- 16.00 – 16.15. – 

16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  - 16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

- 18.00 – 18.20 

Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.40 

Самостоятельная деятельность, уход 

домой 

18.40 – 19.00 

Дома 

Прогулка 19.00 – 20.00 

Возвращение с прогулки, спокойные 

игры, гигиенические процедуры 

20.00 – 20.30 

Подготовка ко сну, ночной сон 20.30 – 6.30 (7.30) 

 

3.6 Планирование образовательной деятельности 

 

Тематическое (проектно-тематическое) планирование  

образовательной деятельности с детьми младшего возраста 

 

Планирование опирается на результаты педагогической диагностики 

индивидуального развития детей 4-го года жизни и направлено в первую очередь на 

создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, 

на формирование развивающей предметно-пространственной среды.  

Назначение тематического планирования состоит в том, чтобы   сформировать 

целостное и одновременно конкретное представление о содержании той образовательной 

деятельности, в которую в течение года будут включаться дети.   Для этого выделяются 

общие темы организации деятельности детей, охватывающие все направления развития: 

познавательного, речевого, социально-коммуникативного, физического и художественно-

эстетического развития дошкольников, что позволяет перейти к планированию 

образовательный деятельности развивающего характера.   

Темообразующие факторы:  

- нормативные и методические документы программного характера: ФГОС ДО, 

ПООП ДО, ООП ДО, построенная с учетом авторских комплексных и парциальных 

программ, интересов детей и родителей (целевые ориентиры, описание содержания 

культурных практик и образовательной деятельности);  
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- новые задачи образовательный деятельности, возникшие в связи с актуализацией 

различных проблем и социальных рисков в обществе, появившиеся в период реализации 

ОП ДО (например, вопросы безопасности, защиты прав ребенка, здоровья и др.); 

- специфические задачи и особенности развития детей определенной возрастной 

группы (например, навыки самообслуживание, подготовка к школе); 

- результаты ежедневного наблюдения за процессом развития и поведением 

ребенка по программе мониторинга;  

- окружающий мир (природные явления, животные, континенты и страны);  

- история (развития общества, науки и культуры (живописи, музыки, театра и др.);  

- реальные актуальные и вызывающие интерес детей события современной 

общественной жизни группы, детского сада, места проживания детей, страны и мира 

(государственные, народные, национальные и другие праздники, традиции дошкольной 

организации, политические, спортивные, культурные и иные события в жизни страны и 

мира и др.);  

- взаимодействие воспитателя с родителями (взаимоотношения в семье, права и 

обязанности ребенка в семье, профессия, биография и интересы членов семьи и др.);  

- реальные актуальные вызывающие интерес события личной жизни ребенка и его 

семьи, включая его отношения с детьми и взрослыми в семье, группе и окружающем 

социуме (дни рождения детей и их близких, поездки в отпуск, конфликты со 

сверстниками и др.); 

- возрастные интересы отдельных детей или группы (например, интерес к 

динозаврам, сбору и коллекционированию наклеек, вызванные СМИ и др.); 

- тексты художественной литературы, их вымышленные миры, герои и события 

(абстрактные темы о добре и зле, поведении и отношениях между людьми, отношении 

людей к природе, животным, качествах человека: долге, ответственности, скромности 

зависти, жадности и др.). 

Отбор тем (проектов) для образовательной деятельности проводится согласно 

критериям их доступности для детей конкретной возрастной группы (младшей), 

мотивационной побудительности и направленности, с учетом их социокультурной 

значимости для их развития.  

Нахождение разумного баланса между объемом заранее запланированных тем и 

тем, возникающих в процессе самой образовательной деятельности, и составляет 

сущность нового гибкого подхода к планированию. Такое планирование является гибким 

планированием от достигнутого, то есть от данных реального процесса развития ребенка.   

Продолжительность работы внутри одной темы зависит от возраста, интересов 

детей 4-го года жизни.  

На их основе определенных совместно с детьми тем (проектов) конструируется 

живой педагогический процесс в реальной группе с учётом конкретных условий работы. 

Педагог может сформулировать тему как самостоятельно, так и совместно с детьми, 

исходя из их интересов и пожеланий, на основании географических, национальных, 

социальных, личностных, индивидуальных и других особенностей детей группы, а также 

пожелания их родителей. При этом воспитателю необходимо сохранить объединяющую 

(«рамочную») тематику, представленную в проектно-тематическом планировании с целью 

систематизирования образовательной работы с детьми и сохранения объединения всех 

участников образовательного процесса.  

Вся эта работа проводится не только в процессе непрерывной образовательной 

деятельности с детьми, но и в совместной деятельности с детьми в режимных моментах, 

решая все необходимые образовательные задачи.  

Продолжительность работы внутри одной темы зависит от возраста детей. Тема 

части, формируемой участниками образовательных отношений может стать как основная, 

а может накладываться на тему проекта обязательной части ООП ДО. 

Вся эта работа проводится не только в процессе непрерывной образовательной 
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деятельности с детьми, но и в совместной деятельности с детьми в течение всего времени 

их пребывания в детском саду, решая все необходимые образовательные и другие задачи.  

С учетом темы проекта участниками образовательных отношений продумывается 

(планируется) и предусматривается в содержании совместной (в том числе, непрерывно 

образовательной  деятельности) и самостоятельной деятельности детей необходимые 

формы, методы и средства, деятельность детей в данном аспекте. В тематическом плане 

предусмотрены для освоения темы как обязательной части ООП ДО, так и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Темы проекта части, 

формируемой участниками образовательных отношений, как правило, интегрированы в 

обязательную часть. 

 

Тема/ 

Период 

Развернутое содержание 

работы 
Темы ООД 

Итоговое 

мероприятие 

Здравству

й детский 

сад               

1.Знакомить детей с 

помещением детского 

сада (спальня, раздевалка, 

игровая, туалет); 

оборудованием (горка, 

бассейн, строительный 

материал, поезд) и 

игрушками группы. 

2.Расширять запас 

понимаемых слов: 

название игрушек (кукла, 

каталка, пирамидка); 

действий с ними (катать, 

нанизывать колечки на 

стержень); побуждать 

детей к произношению 

звукоподражаний (мяу, ав 

–ав, кис – кис) и 

облегченных слов (би-би-

машина, киса-кошка) 

3.Способствовать 

формированию 

положительных эмоций 

по отношению к детскому 

саду. В процессе игровой 

деятельности знакомить 

детей друг с другом, 

формировать дружеские, 

доброжелательные 

отношения между детьми, 

учить детей отзываться на 

свое имя.                                                                                                            

4.Прививать культурно – 

гигиенические навыки 

(умываться до и после 

еды, сообщать о своих 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи.1. 

«Наша группа» (Знакомство с 

группой).                                                                        

2. «Где мы будем играть?»                                    

(Рассматривание игрового 

оборудования в группе).                                                             

3.Чтение потешки «Петушок-золотой 

гребешок».                                                                

4. Рассматривание картинок с 

изображением знакомых игрушек.                                       

5.Чтение стихотворений А. Барто из 

цикла «Игрушки».  Игровая(с 

дидактическим 

материалом).1.Знакомство с 

предметами (шарик, кубик).                                                         

2.Знакомство с предметами и 

действиями ними.                                   

Игровая (со строительным 

материалом).1. Знакомство со 

строительным материалом (кирпичик, 

кубик).                               2. «Кубик на 

кубик».                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фотовыставка 

«Моя 

любимая 

игрушка» 
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естественных 

потребностях, 

самостоятельно кушать и 

пить из чашки).                                                     

5.Формировать 

положительное 

отношение к одеванию, 

раздеванию; учить 

находить свою одежду.                    

6.Упражнять детей в 

ходьбе в прямом 

направлении, в ползании, 

развивать чувство 

равновесия.                        

Осень 

золотая     

1.Формировать у детей 

элементарные 

представления об осени 

(на улице стало холоднее, 

на деревьях листья 

желтеют и опадают, идет 

дождь).                                                                 

2.Вызвать у детей интерес 

к наблюдению (за 

листопадом, за ветром, за 

дождем).                                                                     

3.Дать детям 

представление о сборе 

урожая, познакомить с 

некоторыми овощами 

(морковь, лук, капуста) и 

фруктами (яблоко, груша).                                                          

4.Продолжатьзнакомить 

детей с осенней одеждой 

(сапожки, куртка, шапка, 

шарф); учить запоминать 

последовательность 

одевания на прогулку.                                                                

5.Расширять запас 

понимаемых слов 

(название овощей, 

фруктов, одежды; 

природные явления: 

дождь, ветер, листопад).                                                                                       

6.Учить детей соотносить 

предметы по форме, 

вкладывать предметы 

разной формы в 

соответствующие 

отверстия; продолжать 

учить детей создавать 

постройки вместе с 

воспитателем.                                                                            

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи.  1. 

«Листик желтый, листик красный». 

Приметы осени.                                             

2.Дид. игра «Чудесный мешочек».3. 

Наблюдение за прохожими в осенней 

одежде.                                                                           

4. Чтение потешек: «Дождик-дождик», 

«лужи».                                                        

5.Дид. игра «Кто в гости к нам 

пришел?»                                                                         

6. Кукольный театр «Репка».                                 

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                                     

1. Знакомство с формой предметов.                   

2. Знакомство с величиной предметов.                                                      

Игровая (со строительным 

материалом).                                                                          

1. «Башенка для петушка».                                                          

2. «Дорожка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кукольный 

театр. Сказка 

«Репка» 
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7.Упражнять детей в 

ходьбе по ограниченной 

поверхности, познакомить 

с бросанием мяча, 

упражнять в ползании и 

подлезании, развивать 

внимание и умение 

реагировать на сигнал.                                                                             

8.Формировать навык 

ритмической ходьбы, 

умение прислушиваться к 

звучанию погремушки, 

самостоятельно 

действовать с 

погремушкой. 

Подарки 

осени                

1.Продолжать 

формировать у детей 

элементарные 

представления об осени 

(на улице стало холоднее, 

часто идет дождь, 

появляются лужи, листья 

на деревьях желтеют и 

опадают); умение 

замечать сезонные 

изменения в природе, 

одежде людей, на участке.                                                            

2.Продолжать знакомить 

детей с домашними 

животными (собака, 

кошка, корова) и птицами 

(петушок, курица).                                               

3.Расширять запас 

понимаемых слов 

(животные: кошка, собака; 

птицы: курица, петушок, 

цыпленок); побуждать 

детей к произношению 

звукоподражаний (му-му, 

ав-ав, ко-ко-ко) и 

облегченных слов (петя – 

петушок, киса – кошка, 

вава – собака).                                                                               

4.Развивать у детей 

умение слушать сказки: 

«Репка», «Курочка Ряба», 

стихи: «Дождик», 

«Осень».                                                                          

5. Учить детей соотносить 

предметы по форме, 

вкладывать их в 

соответствующие 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи. 1.Дид. 

игра«Что нам заинька принес?»                                                                     

2. «На осенней клумбе». 

Рассматривание цветов на клумбе.                       

3. Рассматривание картины «Осенний 

лес».                                                                         

4. «Листопад, листопад, листья желтые 

летят» Наблюдение за листопадом.                 

5.Рассматривание однопредметных 

картинок с изображением одежды.              

6.Дид. игра «Кто как кричит?».                                      

7.Чтение потешки «Киска и собачка».  

8.Дид. игра «Что положим в корзинку 

осени?»                                                                         

9.Рассматривание картины «Дети 

обедают».                                           

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                                         

1. «Нанизывание колец на стержень».                                                   

2.Знакомство с цветом предметов.                        

3. «Проталкивание предметов разной 

формы в соответствующие отверстия».                                                

Игровая (со строительным 

материалом).                                                    

1. «Дорожка для машины».                                                               

2. «Машина едет по дороге»».                                                 

3. «Дорожки для большой и маленькой 

машин». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение 

«Осень в 

гости к нам 

пришла, нам 

подарки 

принесла» 
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отверстия коробки; 

нанизывать на стержень 

большие и маленькие 

колечки.                                                                     

6. Развивать у детей 

подражание действиям 

взрослого, учить 

элементарным действиям 

с одинаковыми 

строительными деталями: 

строить дорожку из 

кирпичиков, класть их 

плашмя, прикладывать их 

друг к другу.                                                                               

7.Упражнять детей в 

ходьбе в прямом 

направлении; ползании и 

перелезании бревна, 

повторить бросание; 

развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве.                                                                                                                                                  

8.Развивать умение детей 

прослушиваться к 

звучанию колокольчика; 

побуждать детей 

подпевать повторяющиеся 

интонации. 

 

Игрушки 

в детском 

саду                 

1. Расширять 

ориентировку детей в 

ближайшем окружении 

(группа, спальня, 

раздевалка); находить 

игрушки по просьбе 

взрослого (кукла, 

пирамидка, машина, 

кубики, мяч и др.). 

 2. Формировать у детей 

умение выполнять 

простые действия с 

игрушками (куклу 

укладывать спать, 

кормить; машинки и 

каталки катать). 

3. Продолжать знакомить 

детей со стихотворениями 

А. Барто из цикла 

«Игрушки» («Грузовик», 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи.1.Чтение 

стихотворения «К нам пришла 

собачка».                                                               

2.Дид. игра «Поиграем с куклой 

Лялей».                                                         

3.Дид. игра «Колокольчик зазвенел, 

звонко песенку запел».                              

4.Дид. игра «Чудесный мешочек».               

5.Чтеие стихотворений из цикла А. 

Барто «Игрушки».                                                       

6.Дид. игра «Кто в домике живет?»                                                    

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                                   

1. «Нанизывание больших и маленьких 

колец на стержень».      2. «Найди пару 

по форме».Игровая (со строительным 

материалом).                                                     

1. «Стульчик для зайчика».                                                     

2. «Стол для зайчика». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение 

«В гости к 

игрушкам» 
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«Флажок», «Слон», 

«Самолет»). 

4. Развивать умение детей 

различать предметы по 

цвету, форме, величине; 

сравнивать и 

группировать их; 

находить предметы 

одного цвета, формы в 

группе. 

5.Расширять запас 

понимаемых слов: 

названия игрушек (мяч, 

кукла, машинка); 

действий с игрушками 

(катать, накладывать 

кубик на кубик), цвет 

(красный, желтый, синий, 

зеленый); форма (кубик, 

шарик); размер (большой, 

маленький).                                                                                                           

6.Упражнять детей в 

ходьбе по ограниченной 

поверхности, ползании и 

подлезании под палку, в 

бросании мяча, развивать 

ориентировку в 

пространстве.  

7.Развивать умение детей 

согласовывать движения с 

музыкой и текстом песни. 

Учить детей действовать с 

предметами 

(погремушкой, 

колокольчиком).  

8.Развивать 

коммуникативные навыки 

детей, научить играть 

дружно, делиться 

игрушками.                                                                          

Мой дом       

1.Знакомить детей со 

зданием детского сада и 

участком, закрепить 

название игрового 

оборудования на участке 

(горка, поезд, лестница).                             

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи.1. «Наш 

дом» Рассматривание картинок с 

изображением мебели.                                     

2. Игра с водой «Купаем кукол».                     

3. Наблюдение за рыбками в 

аквариуме.                                                                      
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2.Закреплять умение детей 

свободно ориентироваться 

в группе, приемной, 

спальне, туалете; знать 

назначение этих мест; 

находить свой шкафчик в 

раздевалке, свое место за 

столом, свою кровать.                                                                                                

3.Уточнять представления 

детей о предметах 

домашнего обихода, 

расширять запас 

понимаемых слов:стол, 

стул, кровать, чашка, 

ложка, тарелка; знакомить 

с бытовыми приборами 

(утюг, телевизор, чайник). 

4.Развивать игровую 

деятельность детей, 

формировать интерес к 

действиям взрослых, 

повторять за ними 

определенные действия, 

использовать в игре свои 

умения.                                                                                       

5.Познакомить детей с 

бросанием мешочка вдаль 

правой (левой) рукой, 

упражнять в ходьбе по 

гимнастической доске, 

развивать чувство 

равновесия, умение 

ориентироваться в 

пространстве.                                   

6.Познакомить детей с 

бубном, учить 

действовать с ним 

самостоятельно. 

Упражнять детей в 

подпевании 

повторяющихся слов и 

звукоподражаний. 

Формировать умение 

детей реагировать на 

смену музыки 

движениями (бег – шаг).                                                                                                                   

7.Учить детей сооружать 

мебель для игры. 

Упражнять в 

одновременном действии 

с деталями двух видов: 

кубиками и кирпичиками. 

4. Рассматривание картинок с 

изображением посуды.                             

5.Дид. игра «Кукла Ляля ждет гостей к 

обеду».                                                             

6. Чтение сказки «Как коза избушку 

построила».                           Игровая (с 

дидактическим материалом)                                                     

1. «Разноцветные ленточки». 2. 

«Веселые матрешки».                                              

Игровая (со строительным 

материалом).                                                               

1. «Мишка сидит на диване».                                       

2. «Мебель для куклы Ляли». 

 

 

Развлечение. 

Инсценировка 

сказки 

«Теремок» 
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Учить приему 

накладывания и 

прикладывания деталей, 

обыгрывать постройку, 

развивая сюжет(мишка 

сидит на диване, кукла 

пьет чай).                                        

8.Учить детей порядку 

одевания и раздевания 

перед сном и после сна 

(снимаем сандалики, 

носочки, шортики, платье; 

одеваемся в обратном 

порядке); формировать 

умение детей складывать 

в определенном порядке 

снятую одежду; приучать 

к опрятности.            

 

 

 

 

Мамы и 

детки                  

1. Формировать 

первоначальные 

представления о себе, и о 

своей семье, о 

родственных отношениях 

(мама, папа, бабушка, 

дедушка, сын, дочь).                                                                                                             

2. Формировать у детей 

элементарные 

представления о 

животных и их детенышах 

(кошка-котенок, собака-

щенок), знакомить с 

частями тела животных 

(хвост, лапы, голова, 

ушки).                                                                                                                                  

3. Учить детей отзываться 

на свое имя, отвечать на 

вопросы: как тебя зовут? 

как зовут маму, папу?                                                                                                         

4. Расширять запас 

понимаемых слов (члены 

семьи: мама, папа, 

бабушка, дедушка, брат, 

сестра; животные: кошка, 

собака; птицы: петушок, 

курица, цыпленок); 

побуждать детей к 

произношению 

звукоподражаний (мяу, 

ав-ав, ко-ко-ко) и 

облегченных слов (киса-

кошка, петя-петушок).                                                                                        

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи.1.Рассматривание картинок с 

изображением животных и их 

детенышей.                                                                    

2.Дид. игра «Покатаем наших друзей 

на машине».                                                  

3.Чтение стихотворений Н. Мигуновой 

«Мамы и детки».                                                            

4. Чтение стих-й «Очень мамочку 

люблю» «Бабушка-бабуля».                                                        

5.Дид. игра «У кого какая мама».                                        

6. Рассматривание картины «Кошка с 

котятами». 

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                                    

1. «Нанизывание колец на стержень, 

убывающих по величине». 2. «Разложи 

мячи по цвету».                                           

Игровая (со строительным 

материалом).                                                                        

1. «Загородка для животных».                                                   

2. «Домик для собачки». 

 

 

 

 

Развлечение 

«На 

бабушкином 

дворе» 
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5.Упражнять детей в 

ходьбе по ребристой 

доске, познакомить с 

броском из-за головы 

двумя руками, развивать 

внимание и ориентировку 

в пространстве.                                               

6.Продолжать учить детей 

устойчиво, ровно ставить 

кубик на кубик, 

прикладывать кирпичик к 

кирпичику, ставя их на 

узкую грань, различать 

основные цвета.                                                                              

7. Развивать интерес детей 

к рассматриванию 

сюжетных картинок, к 

слушанию 

художественных 

произведений.                                                                     

8.Развивать умение детей 

различать звучание бубна 

и погремушки, подпевать 

знакомые слоги, осваивать 

движения, формировать 

элементарные плясовые 

навыки.                                                                                                     

Зима                

1.Формировать 

представления детей о 

зиме (на улице холодно, 

идет снег, лежат большие 

сугробы, дует холодный 

ветер).                                                                                                 

2. Продолжать знакомить 

детей с зимней одеждой 

(шарф, шапка, шуба, 

валенки, варежки); в 

процессе игры с куклой 

помочь детям запомнить 

порядок одевания на 

прогулку в зимний 

период. 

3.Формировать 

представления о 

безопасном поведении 

зимой: нельзя брать снег в 

рот, лизать снежные и 

железные постройки, 

бросаться льдинками.                                                                                                             

4.Упражнять детей в 

ходьбе по доске, 

ползании, подлезании под 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи. 

1.Чтение стих-я А.Барто «Снег».                                   

2. «На деревья, на лужок выпал 

беленький снежок…». Приметы зимы. 

3.Рассматривание картины «Зимние 

забавы».                                                         

4.Дид. игра «Магазин зимней 

одежды».                                                                   

5. Инсценировка стих-я В. Хорола 

«Зайчик».                                                                                                            

6. «У кормушки». Наблюдение за 

птицами.                                                     

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                           

1. «Группировка предметов по форме».                                                                                  

2. «Разложи фигурки по местам».                                                  

Игровая (со строительным 

материалом).                                                         

1. «Горка».                                                                        

2. «Кукла Ляля катается с горки». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение 

«На деревья, 

на лужок 

выпал 

беленький 

снежок» 
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палку. Учить бросать 

мячик одной рукой, 

развивать внимание и 

ориентировку в 

пространстве. 

5. Продолжать учить 

детей создавать постройки 

из мелкого строительного 

материала (накладывать 

детали друг на друга, 

ставить их рядом), 

узнавать и находить 

детали строительного 

материала по просьбе 

взрослого.                                                                                                                                                                 

6.Развивать 

динамический, тембровый 

слух детей. Учить 

чувствовать радостный 

характер песни.                                                                                                                                                                              

7. Знакомить детей с 

художественными 

произведениями о зиме, о 

красоте зимней природы. 

8. Формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес в 

ходе 

экспериментирования с 

водой и льдом. 

 

 Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи.1.Чтение 

потешек «Снежок», «Санки».  2. 

Рассматривание елочки на картинке. 

Чтение стих-я О. Высоцкой «Елочка».                 

3.Чтение стих-я Я. Аким «Елочка 

наряжается».                                                              

4.Рассматривание новогодней елочки в 

музыкальном зале.                                                  

5. Рассматривание картины «Праздник 

в детском саду».                                                         

6.Дид. игра «Гости из леса».         

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                             

1. «Группировка предметов разной 

величины на две группы».                        

2. «Разложи шарики по 

цвету».Игровая (со строительным 

материалом).                                                         

1. «Зайчик прыгает по ступенькам».                                         

2. «Кроватки для зайчика и мишки». 

Новогодний 

утренник 
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 Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи. 

1.Знакомство с частями тела и их 

назначением «Я и мое тело».                                    

2.Чтение стихотворения                           

Н. Саконской «Где мой пальчик?»                              

3.Дид. игра «Кукла Ляля заболела».                       

4.Дид. игра «Для чего нам это нужно?» 

5.Чтение потешки «Заболел наш 

Мишенька».                                                                  

6.Игра «Где же наши ручки?»                             

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                                                     

1. «Раскладывание однородных 

предметов разной величины на две 

группы».                                 2. 

«Раскладывание однородных 

предметов, различных по форме не две 

группы».Игровая (со строительным 

материалом).                                                      

1. «Дорожка для большой и маленькой 

машин».                              2. 

«Разноцветные башни»                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение 

«Кто у нас 

хороший?» 

 

 Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи. 

1.Д\игра «Кто с нами рядом живет?                       

2.Рассматривание картинок 

«Животные и их детеныши».    3. Дид. 

игра «Кто, кто в теремочке живет?»                                                                   

4.Чтение потешки «Звери обедают».                   

5.Рассматривание картинок «Кого мы 

встретили в лесу?»                                                    

6.Дид. игра «Кто в гости к нам 

пришел?»                                                     

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                                                      

1. «Проталкивание овальных и 

круглых вкладышей в 

соответствующие отверстия».                                                                          

2. «Раскладывание однородных 

предметов более близкой формы на 

две группы».Игровая (со 

строительным материалом).                                                               

1. «Петушок сидит на заборе».                                                  

2. «Загородка для животных»                                                                                                            

Кукольный 

спектакль 

«Сказка про 

дружных 

зайчат» 

 

 Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи. 

1.Чтение потешек «Помощник», 

«Поручение».                                

 

 

 

 



56 
 

2.Рассматривание сюжетных картинок 

«Что такое хорошо и что такое плохо» 

3.Дид. игра «Чудесный мешочек».           

4. Чтение сказки «Репка».  5.Дид. игра 

«Мамины помощники».Игровая (с 

дидактическим материалом).                                                             

1. «Веселые Матрешки».               2. 

«Выбор предметов с ориентировкой на 

большую величину».                                           

Игровая (со строительным 

материалом).1. «Устроим кукле 

комнату».                                                       

2. «Домик для матрешки»                                                                                                                           

 

 

 

 

 

Фотовыставка 

«Как я маме 

помогаю» 

 

 Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи.  1. 

«Скоро мамин праздник» (Рассказ о 

празднике мам).                                           

2.Чтение потешки «Наша мама».                             

3. Я. Аким «Мама».                                         

4.Дид. игра «Поможем маме накрыть 

на стол».                                                                   

5.Чтение стих-я О. Высотской «Кто 

нас крепко любит?»                                       

6. «Расцвёл на окошке цветок - 

огонёк» (Рассматривание комнатных 

растений).                                                      

7.Чтение стих-я Н. Бондаренко 

«Подарок»                                                   

8.Дид. игра «У кого какая мама» 

(Животные и их детеныши)                            

9.Чтение стих-я У. Раджаб «Мамочка» 

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                                                

1. «Выбор предметов с ориентировкой 

на меньшую величину». 2. 

«Пирамидки».                                                

3. «Найди такую же фигуру                                   

Игровая (со строительным 

материалом).                                                                           

1. «Кроватка для куклы Ляли».                               

2. «Лесенка».                      3. «Горка с 

лесенкой». 

 

 

 

 

Развлечение 

«Очень 

мамочку 

люблю» 

 

 Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи.                                    

1.Рассматривание картины «Весна 

пришла».                                                         

2.Чтение потешки «Солнышко- 

колоколнышко».                                                         

3. Д\игра «Оденем куклу Лялю на 

прогулку».                                                 

4.Наблюдение за птицами                                      

5.Чтение стих-я А. Барто «Солнышко» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение 

«Смотрит 
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6.Дид. игра «Кто в домике живет?» 

Игровая (с дидактическим 

материалом). 1. «Бочата».   2. «Найди 

лишнюю фигуру».Игровая (со 

строительным материалом).1. «Ворота 

для машин».                                                                   

2. «Ворота для большой и маленькой 

машин»                                                                                                                                 

солнышко в 

окошко» 

 

 Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи.                                    

1.Настольный театр «Курочка Ряба».                   

2.Чтение сказки «Репка».                                          

3.Чтение сказки «Как коза избушку 

построила».                                                  

Игровая (с дидактическим 

материалом).                                          

1. «Разложи фигуры по местам».                                                       

Игровая (со строительным 

материалом).1. «Стол и скамейка для 

бабы и деда из сказки «Курочка Ряба» 

 

 

 

Развлечение 

«В гости к 

сказке» 

 

 Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие 

речи.1.Чтение потешки «Водичка-

водичка, умой мое личико».                                            

2.Игра с куклой «Кукла Ляля делает 

зарядку».                                             

3.Рассматривание альбома «Предметы 

личной гигиены»                                                                       

Игровая (с дидактическим 

материалом).1. «Цветные 

ленточки».Игровая (со строительным 

материалом).1. «Ворота». 

 

 

 

 

Спортивное 

развлечение 

«Вот как мы 

умеем» 

 

 Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи. 

1.Чтение стих-й А. Барто из цикла 

«Игрушки».                                                           

2. «Мой веселый, звонкий мяч!» (игры 

с мячом).                                                                

3.Дид. игра «Кукла Ляля ждет гостей к 

обеду».                                                             

4.Чтение ст- я Т. Волгиной «Загудел 

паровоз».                                                                

5.Дид. игра «Неваляшка деток радует» 

6.«С утра до вечера» Чтение потешек 

про игрушки.                                       

Игровая (с дидактическим 

материалом).1. «Пирамидка с 

сюрпризом».2. «Разложи шарики и 

кубики по коробочкам».Игровая (со 

строительным материалом).                                               

1. «Устроим комнату для куклы 

Ляли».                                     2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение 

«Вот приехал 

паровоз, он 

игрушки нам 

привез» 
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«Большая и маленькая машины» 

 
 

 
 

 

 Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие 

речи.1.Чтение потешек «Наша мама» 

«Ладушки-ладушки, где был? У 

бабушки».                                                                 

2.Дид. игра «Кто это?»                                

3.Дид. игра «Кукла Ляля ждет гостей к 

обеду».                                                

4.Пальчиковая игра «Моя семья» 

5.Чтение стих -я «Наша мама» Я. 

Акима 6.Рассматривание стенгазеты 

«Моя семья».Игровая (с 

дидактическим материалом).1. 

«Раскладывание однородных 

предметов разного цвета на две 

группы».                                                         

2. «Веселые матрешки».Игровая (со 

строительным материалом).1. «Мебель 

для дома».                                                                       

2. «Домик для куклы» 

 

Фотовыставка 

«Я и моя 

семья» 

 

 Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие 

речи.1.Наблюдение за транспортом.                                        

2.Чтение стих - й А. Барто «Грузовик» 

«Самолет» «Кораблик» 

3.Рассматривание альбома 

«Транспорт».                                

4.Рассматривание альбома 

«Спецмашины».                                              

5.Рассматривание иллюстраций в 

книге Н. Дедяевой «Не играйте на 

дороге».                                                       

6.Дид. игра «Кто на чем 

ездит?»Игровая (с дидактическим 

материалом).1. «Разноцветные 

вагончики».                                                   

2. «Нади такую же игрушку по 

форме».Игровая (со строительным 

материалом).1. «Гараж для машин».                                                                           

2. «Прокатим наших друзей на поезде» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение 

«В гостях у 

светофорика» 

  

Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи.1.«Вот 

и лето пришло». Приметы лета.                                                       

2.Чтение стих – я   В. 

Берестова«Веселое лето».   3. «Божья 

коровка – черная головка». 

Наблюдение за насекомыми.                    

 

Развлечение   

«На лесной 

полянке» 
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4.Рассматривание картины «На летнем 

лугу».                                                             

5.Чтение потешек: «Дождик», «Радуга 

- дуга».                                                              

6. «Кто живет в лесу?». 

Рассматривание альбома «Животные и 

их детеныши».7.Дид. игра «Кто как 

кричит?»8.  Чтение потешек «Пчелка», 

«Улитка-улитка».                                                                                

9.Чтение стих-я А. Барто «Вполе 

колокольчики» 

Игровая (с дидактическим 

материалом).1. «Разноцветные 

ленточки»                                                                

2. «Разложи фигуры по домикам»                                                                    

3.«Матрешки» 

Игровая (со строительным 

материалом).1. «Устроим кукле 

комнату».                 2.«Загородка для 

животных».                3. «Машины едут 

по дороге»». 

  

Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие 

речи.1.Чтение потешек«Ай, лады, 

лады, лады, не боимся мы воды…», 

«Водичка, водичка, умой мое 

личико…!»                                     2. 

Рассматривание альбома «Предметы 

личной гигиены».                                                                    

3. Чтение стих-я Э. Мошковской 

«Кран откройся, нос умойся…»                                                                       

4.Дид. игра «Что нужно для 

умывания?»                                                               

5. Чтение стих-я П. Синявского.                                                                 

«Зарядка»                                                                   

6. Рассматривание альбома 

«Спортивный инвентарь»                                                                 

7. Игра с водой «Купаем кукол»Чтение 

стих-я О. Высотской «Кукла ванночке 

не плачет»8. Рассматривание картины 

«На зарядке»                                                                             

9.Чтение стих-я Л. Авдеева «Не забудь 

о гигиене»Игровая (с дидактическим 

материалом)                                                       

1. «Большая и маленькая пирамидки»                                                                         

2. «Разноцветные шарики»                                                                          

3. «Чудесный мешочек».Игровая (со 

строительным материалом)1.«Домик 

для матрешки»         2. «Кукла гуляет 

по дорожке»                                       3. 

«Гараж для большой и маленькой 

машин» 

 

 

Спортивное 

развлечение 

«Мой 

веселый, 

звонкий мяч» 



60 
 

  

Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи.1. 

Чтение потешек «Помощник», 

«Поручение».                                                                        

2.  Рассматривание сюжетных 

картинок «Что такое «хорошо» и что 

такое «плохо».                                                               

3.  Чтение сказки «Репка».                                                                

4.  Чтение стих-я О. Высотской «Маме 

надо отдыхать…»                                                                           

5. Дид. игра «Поможем маме 

прибраться в комнате».                                                                   

6.Чтение стих –я В. Берестова 

«Больная кукла»Игровая (с 

дидактическим материалом).1. 

«Помоги зайчику разложить мячи по 

цвету»                                                                        

2.«Веселые матрешки»Игровая (со 

строительным материалом).                                             

1. «Домик для матрешки»                                                                                 

2. «Зайчик едет на машине»                                                                  

 

 

 

Развлечение 

«Поможем 

зайчику» 

  

Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи. 1. 

Чтение потешки «Ай, лады, лады, 

лады, не боимся мы воды…»                                                                                      

2. Рассматривание альбома «Способы 

закаливания»                                                                              

3. Чтение стих-я Г. Лагздынь 

«Зарядка»                                                                         

4. Рассматривание картины « Дети 

купаются»                                                                                  

5.  Рассматривание альбома 

«Предметы личной гигиены»                                                                           

6.Дид. игра «Научим куклу Лялю мыть 

руки»Игровая (с дидактическим 

материалом).                                                                                                         

1. «Что в коробочке лежит?»                                                                                 

2.  «Проталкивание предметов разной 

формы в соответствующие 

отверствия»Игровая (со строительным 

материалом).                                                           

1. «Домик»                                                        

2.«Кукла гуляет по дорожке»                                                                             

 

 

 

 

Спортивное 

развлечение 

«Вот как мы 

умеем!» 

  

Расширение ориентировки 

вокружающем и развитие речи. 1. 

Рассматривание альбома «Безопасное 

поведение детей на природе».                                                                     

2.Чтение потешек  «Сидит белка на 

тележке…», «Ай, ду - ду, ду - ду, ду - 

ду, сидит ворон на дубу…»                            

3. Рассматривание картины «На 

летнем лугу».                                                                        

 

 

 

Развлечение 

«Раз, два, 

четыре, пять- 

мы идем 

гулять!» 
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4. Рассматривание альбома 

«Насекомые»                                                                            

5. Чтение стих-я «Вместе с солнышком 

встаем…»                                                                                 

6.Игра-инсценировка «На лесной 

лужайке».Игровая (с дидактическим 

материалом).                                                 

1. «Открой коробочку».                                                                              

2.«Чудесный мешочек»Игровая (со 

строительным материалом).1. 

«Загородка для животных».                            

2. «Домик для зайчика». 

 

Совместная и самостоятельная образовательная деятельность с детьми в распорядке 

дня 

Младший дошкольный возраст. 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 
индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального настроение 
группы с последующей коррекцией 

плана работы 

 Формирование навыков культуры 
еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры 
общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 
 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 
 Общение младших и старших 
детей 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты и 
экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 
 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 
 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 НОД по музыкальному воспитанию 
и изобразительной деятельности 

 Эстетика быта 
 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 
воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 
игры, игровые сюжеты) 

 Гимнастика после сна 
 Закаливание (воздушные ванны, 
ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 
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 Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной жизни 
(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные 

ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 НОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 
активности 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 
деятельность 

 Прогулка (индивидуальная работа 
по развитию движений) 

 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов.  

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования разработана в соответствии с действующим законодательством, 

нормативными правовыми актами, локальным актами МАДОУ № 43, регулирующими 

образовательную деятельность МАДОУ № 43: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями от 7 мая, 7 июня, 2, 23 июля, 25 

ноября 2013 г.) [Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой 

информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 

26.09.2013, № 30038), с изменениями. 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 

30384). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г., № 28564), с 

изменениями.  

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 февраля 2014 г. № 08-249 

«Комментарии к ФГОС дошкольного образования» (Разработаны ФГАУ 

«Федеральный институт развития образования»); 

6. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 

2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (с изменениями); 

7. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 

«Об осуществлении мониторинга системы образования».  

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. №  462 «Об 

утверждении Порядка проведения самообследования образовательной 

организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908). 

9. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 



63 
 

характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в 

Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)  

10. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15). 

 

 

 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

11. РАННИЙ ВОЗРАСТ 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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– Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная 

программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, ранний возраст. 

Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных практик детей раннего 

возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и 

социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство общего 
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программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, ранний возраст. 

Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных практик детей раннего 

возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и 

социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методические пособия, парциальные программы 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. 

– Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная 

программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, ранний возраст. 

Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных практик детей раннего 

возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и 

социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство общего 

и профессионального образования Свердловской области, Государственное автономное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 
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– Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная 

программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, ранний возраст. 

Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных практик детей раннего 

возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и 

социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство общего 

и профессионального образования Свердловской области, Государственное автономное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО», 2019. – 128 с. 

Парциальная образовательная программа для детей раннего возраста (2-3 года) «В 

кармашках детства: кукла».- Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». - 2016. 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 136 с.  16-е издание, перераб. и доп. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Методические пособия, парциальные программы  
Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. 

– Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная 

программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, ранний возраст. 

Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных практик детей раннего 

возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и 

социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство общего 
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